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Szanowni Czytelnicy!

W drugim numerze WIP, ktory dla Was przygotowaliémy oprocz
kolejnej porcji informacji i zaproszer do udziatu w planowanych
wydarzeniach duzo miejsca poswieciliSmy interesujgcej nas
wszystkich ustawie o zawodzie psychologa. Dyskusje, rozwazania i
kontrowersje wokot niej nie ustajg. Wcigz pojawiajg sie pytania o
przysztos¢ zawodowag 0s6éb zajmujacych sie na codzieh psychologig
w roznych obszarach zycia. Dlatego bedziemy Was na biezgco
informowaé o dalszych losach ustawy a takze przedstawia¢ rézne
opinie na jej temat. Tym razem o ustawie méwig dr Matgorzata Teoplitz
- Winiewska i prof. Zbigniew Niemczyriski.

W tym numerze WIP réwniez pierwszy odcinek mini-informatora
o strukturze PTP, bo jak sie okazuje wielu z Was chciatoby
usystematyzowa¢ sobie wiedze na ten temat. Oprécz tego
przedstawiamy Wam wrazenia Ewy, ktéra uczestniczyta w
inauguracyjnym spotkaniu z cyklu Prezentacji Psychologicznych "Na
poczatku". W tym numerze studenci psychologii zapraszajg takze
wszystkich do kina na film, ktérego scenariusz byt inspirowany
eksperymentem Zimbardo. To zaproszenie stato sie tez przyczynkiem
do matej dyskusji o etyce w eksperymentach psychologicznych.

Nadal zachecamy Was réwniez goraco do dzielenia sie opiniami
o tym, co prezentujemy w biuletynie i co chcieliby$cie, zeby sie w nim
znalazto. Jednoczesnie bardzo dziekujemy tym z Was, ktorzy to juz
uczynili po pierwszym numerze.

| znéw nadszedt ten piekny czas, gdy na $wiecie robi sie
zielono, $wiezo i pachngco. Juz wkroétce biato-zéite —
Swieta Wielkiej Nocy skfonig nas do refleksji o zyciu e &y '},’
i odradzaniu sie. W ten kolejny wiosenny czas /r. o ¢
zyczymy Wam wszystkim wszelkiej obfitosci, %
pokoju, wiary w dobro i energii do czerpania z {

é
Zycia tego, co najlepsze. 3/ %\

Redakcja '*E Q{"”’/




WIP z VIP-em

AKTUALNOSCI

WOT PTP zaprasza na kolejne
spotkanie klubu Prezentacji
Psychologicznych (PePe) pod
hastem: "Psychologia Sportu
na poczatku XXI wieku".
Przyblizymy Ci problematyke i
metody stosowane we
wspotczesnej psychologii
sportu. W programie miedzy
innymi: analiza sytuacii
sportowej, specyfika powrotu
zawodnika po kontuzji,
metodyka treningu mentalnego.
W prezentacji wezma udziat
czotowi psychologowie sportu.
Zaproszony jest dr Jan Blecharz
i dr Marek Graczyk. Spotkanie
odbedzie sie w Mazowieckim
Centrum Kultury i Sztuki przy
ul. Elektoralnej 12 w
Warszawie, 11 kwietnia o godz.
17.00.

W dniach 12-13 kwietnia 2003
w Miedzynarodowym Centrum
Biocybernetyki w Warszawie,
przy ulicy Ks. Trojdena 4
odbedzie sie Miedzynarodowa
Konferencja "Placebo -
dziatanie i obecne migjsce w
badaniach medycznych".
Informacje: http:/
placebo.congressor.com.pl oraz
w Biuro Konferencji
CONGRESS-OR, ul. Zurawia
47,lok. 212, 00-212 Warszawa,
tel. 621-31-16,630-07-78, e-
mail: office@congressor.com.pl

Wywiad z prof.
Adamem

Niemczynskim

Korzystajac z mozliwosci porozmawiania z prof.
Adamem Niemczyniskim, ktéry goscit na spotkaniu
oddziatu w lutym br. postanowilismy zadac kilka pytan
odnoszacych sie do kwestii, ktérymi profesor aktualnie
sie zajmuje - etyki i ustawy.

Marzena Sadowska: W lipcu odbedzie sie XXIX
Konferencja Stowarzyszenia zajmujacego sie
Edukacja Moralng. Czy mégiby Pan Profesor
przyblizy¢ tematyke konferencji oraz powiedzieé
kilka zdan na temat wspomnianego
stowarzyszenia?

Prof. Adam Niemczynski: Konferencja ma motyw
przewodni a jest nim "Edukacja moralna w Swiecie
spotecznych, politycznych i religijnych kontrowersji".
AME (ang. Association for Moral Education) powstato
blisko trzydziesci lat temu w USA i rychto stato sie
miedzynarodowym stowarzyszeniem, a na konferencje
do Krakowa przyjada naukowcy i praktycy ze wszystkich
kontynentéw. Konferencja gromadzi zwykle 150-200
uczestnikow i w takich tez granicach spodziewam sie
ustalenia liczby uczestnikéw tym razem. Mozliwe jest
jeszcze zgtaszanie propozycji, do czego zachecam,
poniewaz stosunkowo niewiele wptyneto ich do tej pory
od Polakéw. Stuze wszelkg informacjg o konferencji drogg
elektroniczna: upniemcz@cyf-kr.edu.pl

Jednym z obszarow tematycznych AME oraz
kwartalnika Journal of Moral Education zwigzanego z
AME sg kwestie etycznego wymiaru zawodow, ktére w
naszym kraju noszg miano zawodow zaufania
publicznego, co oznacza szczegdlnie donioste w swej
tresci spoteczno-humanistycznej zawody. Zawéd
psychologa do nich nalezy. Zachecam wiec kolezanki i
kolegdw zainteresowanych etykg naszego zawodu do
udziatu w konferencji. Dla przyktadu podam, ze wspdlnie
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z kol. Anng Turczynska, przewodniczacg Krakowskiego
Oddziatu PTP, przedstawimy pierwsze wyniki badan
empirycznych nad rozwojem zawodowej wrazliwosci i
mys$lenia spoteczno-moralnego psychologéw.

Jak w perspektywie powstania samorzadu
zawodowego psychologéw wyglada¢ bedzie
kontrola nad przestrzeganiem etyki zawodowe;j?

W strukturze samorzadu zawodowego psychologow
znajduja sie regionalne i krajowa komisje dyscyplinarne,
ktdre orzeka¢ maja w kwestiach naruszenia etyki zawodu
w oparciu o kodeks etyki zawodu psychologa.
Przewidziana jest réwniez funkcja rzecznika
odpowiedzialnosci zawodowej, ktory przygotowuje
sprawy i wnosi je do komisji dyscyplinarnej, ktéra ma do
dyspozycji kary od upomnienia po skreslenie z listy
psychologow.

Kontrola nad przestrzeganiem etyki zawodowej to
nie tylko, a moze nawet nie tyle wspomniane rozwigzania
ustawowe, ktdre niczego wiecej nie daja jak tylko pewng
forme i mozliwos$¢ dziatania. Co w tej formie sie znajdzie,
jaka tres¢ zawodowo-etyczna jg wypetni oraz kto bedzie
jawcielat w zycie - to sg pytania dotyczace istoty rzeczy.

PTP dysponuje kodeksem etyczno-zawodowym i
sgdownictwem kolezenskim jako jedyne bodaj sposrod
psychologicznych stowarzyszenh. Kodeks ten jest jednak
po czesci przestarzaly i wymaga modernizacji. Sad
kolezenski pod moim kierunkiem w latach 1997-1999
zainicjowat serie konferencji i sympozjoéw, ktérych
dorobek moze byc¢ teraz spozytkowany w tym celu.
Dzieje sie to juz zreszta w pracach komisji Krakowskiego
Oddziatu PTP.

Z kolei myslac o ludziach, ktérzy w warunkach
samorzadu zawodowego majg odgrywac role rzecznikéw
odpowiedzialnosci zawodowej i tworzy¢é komisje
dyscyplinarne, widze potrzebe zorganizowania duzej
konferencji skupiajacej tych, kidrzy to zadanie powinni
podjac. Dobrg porg mogtby by¢ wrzesien lub pazdziernik
br. Potrzeba bowiem pét roku na dobrg organizacije i
przygotowanie prac takiej konferenciji. Sadze, ze pod
egidg obecnych i bylych cztonkéw Sadu Kolezenskiego
PTP przygotowanie i przeprowadzenie tej konferencji
powinno spocza¢ w rekach oddziatéw PTP. One bowiem
maja powinnos¢ przygotowania sie do wytonienia w
procesie tworzenia regionalnych izb psychologicznych

AKTUALNOSCI

Centrum Terapii Poznawczo-
Behawioralnejwraz z Polskim
Towarzystwem
Psychologicznym zaprasza na
warsztat: Zastosowanie terapii
poznawczej w leczeniu
zaburzen odzywiania sie,
zorganizowany we wspoipracy
z Centrum Terapii Poznawczej
przy Uniwersytecie w
Oksfordzie. Termin szkolenia:
14-18 kwietnia 2003.
Informacie:
www.ctpb.republika.pl tel. 0692-
901-180, e-mail: ctpb@wp.pl

Katedra i Klinika Psychiatrii AM
w Bydgoszczy organizuje
Miedzynarodowg Polsko-
Niemiecka konferencie:
Postepy terapii medycznej
uzaleznienia od alkoholu -
spojrzenie interdyscypliname.
Redukcja szkdd - mozliwosci i
granice, dla psychiatréw,
lekarzy rodzinnych,
menedzeréw ochrony zdrowia.
Termin: 25-26 kwietnia 2003.
Informacje: sekretariat Katedry i
Kliniki Psychiatrii AM w
Bydgoszczy, 85-096
Bydgoszcz, ul. Karpinskiego
19, tel. (52) 585-42-60, e-mail:
kikpsych@amb.bydgoszcz.pl

Wielkopolskie Towarzystwo
Terapii Systemowej zaprasza
na warsztat "Tajemnice i tabu w
rodzinie". Warsztat odbedzie
sie 1 maja 2003 w Poznaniu,
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Stary Rynek 76, "Pod
koziotkami". Informacije:
Wielkopolskie Towarzystwo
Terapii Systemowej, ul. Leszka
31J/33, 61-062 Poznan, tel./fax.
(61)653-26-59. e-maiil:
wits@wits.edu.pl

Zaktad Psychologii Klinicznej
Instytutu Psychologii Akademii
Bydgoskiej im. Kazimierza
Wielkiego zapraszanalll
Miedzynarodowa Konferencije
Naukowo - Szkoleniowg,
"Cztowiek niepeinosprawny -
rodzina i praca", ktéra odbedzie
sie wdniach 16-17 maja 2003.
Informacje: Zaktad Psychologii
Klinicznej Instytutu Psychologii
Akademii Bydgoskiej,

ul. L. Staffa 1, 85- 867
Bydgoszcz, tel. (52) 370-84-00,
362-01-89, e-mail: acpp@ab-
byd.edu.pl, bassam@ab-
byd.edu.pl

17 maja 2003 odbedzie sie V
Krajowa Konferencja Polskiego
Towarzystwa
Psychoanalitycznego
"Interpretacjaw
psychoanalizie". Migjsce
konferencji: Warszawa,
siedziba Biblioteki Narodowe;j,
al. Niepodlegto$ci 213.

licznej grupy rzecznikdw odpowiedzialnosci zawodowej
i regionalnych komisji dyscyplinarnych. Propozycje
kodeksu etyki zawodowej, stan Swiadomosci etyczno-
zawodowej Srodowiska, edukacja etyczno-zawodowa
psychologa przed i po dyplomie magistra psychologii,
pragmatyka orzecznictwa etyczno-zawodowego - to sg
wiodgce tematy dla takiej konferencji. Sadze, ze
warszawski i krakowski Oddziat PTP, przy wspotdziataniu
katowickiego i lubelskiego Oddziatu powinny podja¢ to
zadanie.

Wiem, ze jest Pan zaangazowany w prace nad
ustawa o zawodzie psychologa. Jak wyglada
obecny stan prac nad przyspieszeniem wejscia
ustawy?

Wejscie w zycie ustawy o zawodzie psychologa i
samorzadzie zawodowym psychologow zwigzane jest
z uchwaleniem przez Parlament RP ustawy o zawodach
zaufania publicznego, do ktérej wszystkie ustawy o
samorzadach tych zawoddw muszg by¢ dostosowane.
Powotana zostata komisja w Ministerstwie Gospodarki,
Pracy i Polityki Spotecznej w efekcie narady min.
Jerzego Hausnera z grupg prominentnych profesorow
psychologii oraz przedstawicieli PTP, a jej zadaniem jest
przygotowanie nowelizacji ustawy o samorzadzie
psychologéw. Przewiduje sie ukonczenie tych prac i
legislacje w Parlamencie w biezacym roku tak, aby
wejscie w zycie ustawy o samorzadzie psychologéw
byto mozliwe w roku 2004.

Pytanie wszakze o realne wejscie w zycie ustawy to
inne pytanie. Odnosi sie ono bowiem do procesoéw, za
ktorych przeprowadzenie odpowiedzialnosé spada na
nasze srodowisko. lle i do jakiego stopnia oraz w jaki
sposob skorzystamy z mozliwosci prawnie stworzonych
- to zalezy od nas, od stopnia naszego wysitku
intelektualnego i organizacyjnego, od sposobu
kierowania tym procesem, od koncepcji samorzadu, jakg
chcemy realizowac¢. Stosunkowo tatwo mozna
zidentyfikowac slepe uliczki, w jakie samorzad moze
pojs¢ stuzac interesom i potrzebom, do ktérych
zaspokojenia nie jest powotany. Sg one dwojakiego
rodzaju. Pierwszy to interes wolnej przedsiebiorczosci
psychologéw. Nalezy sie uznanie dla psychologow, ktorzy
od czasu transformacji ustrojowej wykazujg sie tym
rodzajem aktywnosci spoteczno-zawodowej w
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rozmaitych zresztg formach. Powinni oni tworzy¢, jesli
taka bytaby ich potrzeba i wola, wtasne organizacje
wspierajace rozwoj i prosperowanie tych form
samozatrudnienia. Samorzad zawodowy ma inne
zadania. Ma mianowicie wskazac, kto moze ze wzgledu
na kwalifikacje zawodowe uprawia¢ zawod niezaleznie
od tego, w jakiej postaci zatrudnienia bedzie go
wykonywat. Drugi to interes zwigzkowo-zawodowy i
potrzeba obrony praw pracowniczych psychologéw. To
tez nie moze stac¢ sie racjq istnienia i dziatania
samorzadu zawodowego, bowiem zwigzki zawodowe
psychologéw sg do tego powotane i na ich rozwinieciu
oraz umochnieniu skupic sie powinien wysitek Srodowiska
stusznie starajgcego sie o0 godne warunki pracy i ptacy
psychologéw. Samorzad powinien wspotpracowac i z
wolng przedsiebiorczoscig psychologow i ze zwigzkami
zawodowymi psychologéw. Do tego wszakze musi by¢
soba, mie¢ swojg tozsamosc¢ odrdzniajacg go od jednych
i od drugich partnerow wspotpracy. Jest ona bowiem
czyms fundamentalnym zaréwno wobec interesu wolnej
przedsiebiorczosci jak i interesu zwigzkowego.
Samorzad dbajac o kondycje zawodowa (wiedza,
umiejetnosci, etyka zawodowa) powotany jest do
okreslenia i dbania o to, kto moze zawdd wykonywaé
niezaleznie od tego, w jakiej formie zatrudnienia i na
jakich warunkach zatrudnienia bedzie go wykonywat. |
do tej samoregulacji srodowiska ustawa moze sie
przydac, a nawet by¢ niezwykle waznym instrumentem.

Dzigekuje Panu za rozmowe.
Jarowniez dziekuje.

AKTUALNOSCI

Instytut Psychologii Zdrowia
PTP organizuje Studium
Pomocy Psychologiczne;j.
Termin rozpoczecia: 27 maja
2003. Zajecia bedg odbywac sie
w O$rodku Szkoleniowym
Fundaciji Etoh w Warszawie, ul.
Mszczonowska 6. Kontakt: IPZ
PTP, ul. Geslarska 3, 02-412
Warszawatel. (22) 863-87-38;
863-42-76; 863-90-97; fax (22)
863-42-75, e-mail:
poczta@ipz.edu.pl

XXIX Coroczna Konferencja
stowarzyszen zajmujgcych sie
edukacjg moralna. ,Edukacja
moralna w $wiecie
spotecznych, politycznych i
religijnych sporéw”. Termin
konferencii: 17-20 lipca 2003.
Informacje:
upniemcz@if.uj.edu.pl

Informujemy wszystkich cztonkéw PTP, iz zostat juz ustalony termin Walnego
Zgromadzenia, korhczacy kadencje obecnych wiadz PTP. Walne Zgromadzenie
odbedzie sie w dniach 23-25 stycznia 2004 i rozpocznie nowy etap dziatalnoéci
Towarzystwa, zwigzany z planowanym na rok 2004 wejsciem w zycie ustawy o zawodzie
psychologa oraz z proponowanymi zmianami w trybie wybierania wiadz PTP.

W najblizszym czasie odbedzie sie w ramach poszczegdlinych oddziatéw dyskusja
dotyczaca ww spraw. Chodzi m.in. o propozycje zgloszong na uprzednim Walnym
Zgromadzeniu dotyczaca automatycznego bycia cztonkiem Zarzadu Gtéwnego
Przewodniczacych poszczegdlinych oddziatéw PTP. Pojawit sie takze wniosek odnosnie
zmian w zasadach wyboru 0s6b zasiadajacych w komisjach licencyjnych PTP. Informacje
na ten temat zamiescimy w kolejnym biuletynie oraz na stronie internetowej.
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Coz
ustawa?

O odpowiedz na tak zadane pytanie
poprosilismy Przewodniczacg Zarzadu
Gtéwnego PTP - dr Matgorzate Toeplitz-
Winiewska.

Magdalena Jurek: Czy mogtaby
Pani przedstawié stan obecnych prac
nad wprowadzeniem ustawy o
zawodzie psychologa i samorzadzie
zawodowym psychologéw?

Przewodniczaca: Od 10 stycznia br z
inicjatywy ministra Jerzego Hausnera
powstat zespdt pracujagcy nad
dostosowaniem ustawy o zawodzie
psychologa i samorzadzie zawodowym
psychologéw do rzgdowego projektu
ustawy o sprawowaniu przez samorzady
zawodowe pieczy nad nalezytym
wykonywaniem zawodéw zaufania
publicznego i o nadzorze nad dziatalnoscig
samorzaddw oraz o zmianach niektorych
ustaw.

Projekt tej ustawy zostat 14-go marca
przekazany Towarzystwu do
zaopiniowania.

Na spotkaniu z ministrem Hausnerem
uzyskaliSmy zapewnienie, iz podstawowe
zasady sformutowane w ustawie o
zawodzie psychologa nie mogg ulec
zmianie. 1.Zawdd psychologa nalezy do
zawodow zaufania publicznego.

2.wykonywaé ten zawdd mogag tylko
osoby, ktére ukonczyly magisterskie
studia psychologiczne i uzyskaty dyplom
magistra psychologii.

3.nadzér nad wykonywaniem zawodu
sprawuje samorzgd zawodowy.

Prace nad dostosowaniem naszej
ustawy do zapiséw nadrzednej ustawy dla

wszystkich samorzaddéw zawodowych sg
gwarancjg wczesniejszego niz w 2006
roku wdrozenia ustawy o zawodzie
psychologa. W skfad zespotu ze strony
psychologéw wchodzg : prof. Lidia
Grzesiuk, prof. Jan Strelau i
przewodniczgaca PTP - dr Matgorzata
Toeplitz-Winiewska. Zespotem kieruje
podsekretarz stanu Dagmir Dtugosz.
Zgodnie z propozycjg ministra
wydelegowalismy trzy osoby kierujac sie
zasadg , by byli to profesjonalisci
cieszacy sie autorytetem srodowiska, ale
takze i wtadz oraz osoby, ktére pracowaty
juz przy ustawie, znajg jej zapisy i historie
powstawania oraz sg zaangazowane w
prace nad przyspieszeniem wejscia w
zycie tej regulacji. Zgodnie z ustaleniami
do konkretnych rozwigzan mogg byé
zapraszani eksperci, a wszelkie zmiany
zmierzajace do podwazenia
podstawowych zasad zawartych w ustawie
muszg by¢ szeroko konsultowane w
Srodowisku.

Zespot spotkat sie dwukrotnie.
Przedtozone przez ministra propozycje
zmian i uszczegotowien w zadnym razie
nie podwazajq istniejgcych zapiséw, raczej
zmierzajq do poprawienia niezbyt jasnych
i jednoznacznych zapiséw. Obecnie
oczekujemy na propozycje zapisow, ktore
przygotowuje biuro prawne ministerstwa.
Bezposrednio po otrzymaniu umiescimy
je na naszej stronie internetowe;.

Kiedy mozemy liczy¢ na wejscie
ustawy w zycie?

Dotychczasowe efekty spotkan budzg
duze nadzieje, ze jest szansa, by nasza
ustawa weszta w zycie w przysztym roku.
Oczywiscie zalezy to od catej procedury
legislacyjnej, tzn. sejmu, senatu i
prezydenta, ale przy wsparciu ministra ds.
pracy, ktory zgodnie z tekstem ustawy
sprawuje nadzor nad jej wykonaniem,
nadzieje Srodowiska, iz wreszcie
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upragniony prawny status naszego
zawodu bedzie uregulowany , rosna.
Jestem optymistka.

Czy jest Pani zadowolona z ksztattu
ustawy?

Nasza ustawa, jak kazda jest efektem
wielu kompromiséw. Poczatkowo tekst byt
opracowywany i uzgadniany przez rozne
srodowiska psychologow. Przy jego
tworzeniu wspétpracowaty stowarzyszenia
psychologiczne oraz zwigzki zawodowe
psychologéw. Od momentu podjecia prac
przez parlament psychologowie mogli
jedynie jako eksperci wyjasnia¢ sens i
znaczenie proponowanych zapiséw
ustawowych, ale nie mieli juz wptywu na
ostateczny ksztatt uchwalonej ustawy.
Obecny ksztalt ustawy musi zadziata¢ w
praktyce, trudno bowiem z gory
przewidywac, ze sg zapisy , ktore sie
nie sprawdza. Najwazniejsze dla naszego
zawodu problemy ustawa niewatpliwie
reguluje. Zawdd psychologa bedg mogli
wykonywac tylko ci, ktorzy na studiach
magisterskich psychologicznych otrzymali
niezbedna podstawowag wiedze i
umiejetnosci. Same studia akademickie to
dalece za mato. Dlatego tez w ustawie
znalazt sie zapis o koniecznosci odbycia
stazu pod opieka doswiadczonego
psychologa, ktory petni¢ bedzie role
przewodnika, nauczyciela i opiekuna
wprowadzajgcego mtodego absolwenta w
zawod. To wprowadzenie oznaczac bedzie
takze przyjecie przez opiekuna
odpowiedzialnosci za wszelkie diagnozy,
opinie czy orzeczenia formutowane przez
psychologa-stazyste. Zasady, tryb i
przebieg stazu wymagajg dalszego
dopracowania. Jednak najwazniejsze sg
dwa podstawowe zatozenia:

1. mozliwe sa rézne formy odbycia tego
stazu w zaleznosci od tego, jakie
zatrudnienie w charakterze psychologa

znajdzie absolwent psychologii , w tym
takze wolontariat;

2. opiekuna wyznacza i optaca
samorzad zawodowy psychologow.

Obecny ksztalt ustawy gwarantuje, ze
tylko osoby o odpowiednim wyksztatceniu
i przygotowaniu zawodowym bedg mogty
Swiadczy¢ ustugi psychologiczne. WrozKki,
astrologowie i inne osoby nie bedace
psychologami nie bedg mogty naduzywac
tytutu psychologa . Ta regulacja jest
ochrong przede wszystkim klientow, ktorzy
muszg wiedzie¢ , czy korzystajg z ustug
profesjonalisty.

Jak ustawa rozwigzuje problem
0soOb, ktore przy braku wyksztalcenia
psychologicznego byly zatrudniane
jako psychologowie i od wielu lat
swiadcza takie ustugi?

Przepisy przejsciowe i kohAcowe
ustawy zostawiajg tym osobom mozliwos$¢
ubiegania sie (w ciggu roku po wejsciu w
zycie ustawy) i przyznania im przez
Krajowg Rade Psychologow prawa do
wykonywania ustug psychologicznych. Tak
wiec decyzje w tym zakresie zaleze¢ bedg
od kryteriow merytorycznych
wypracowanych przez przedstawicieli
psychologéw. Sadze, ze zapis taki daje
gwarancije rzetelnego uznania
merytorycznych kompetencji.

Dziekuje bardzo za wypowiedz.

Dziekuje.




Wydarzyto sie...

Na poczatek
"Na poczatku"

W piatkowy wieczér, 7 marca 2003 roku
w Mazowieckim Centrum Kultury i Sztuki
przy ul. Elektoralnej 12 w Warszawie odbyta
sie inauguracja cyklu spotkan klubu
Prezentacji Psychologicznych ("PePe"). Jest
to nowa inicjatywa Zarzgdu Warszawskiego
Oddziatu Terenowego Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego. W
spotkaniu uczestniczyli zaréwno
psychologowie z duzym doswiadczeniem
zawodowym, jak i studenci, poznajacy
dopiero tajniki tej nauki. Na wstepie
Przewodniczagca WOT PTP Marzenna
Kucinska przywitata uczestnikow i
przedstawita plany nastepnych spotkan
organizowanych w ramach klubu "PePe". Po
krétkim wprowadzeniu rozpoczetfa sie
wiasciwa czes¢ spotkania, czyli warsztat
"Na poczatku". Czy kiedykolwiek
zastanawialiscie sie, co bylo na poczatku?
Co sie zdarzylo na progu swiattosci, na progu
istnienia Swiata, na progu wszystkiego?...

Warsztat prowadzony przez Zygfryda
Klausa stanowit zaproszenie do refleksji nad
tym zagadnieniem, bedgac zarazem
zaproszeniem do tworzenia wlasnego mitu
o poczatkach. Spotkanie, w ktérym miatam
zaszczyt uczestniczy¢, miato chwilami
charakter zabawy, a momentami - powazny
i refleksyjny. Niesamowity klimat warsztatu
byt niewatpliwie zastugg Zygfryda Klausa,
ktdry wprowadzit nas w obszar rzadko przez
nas uczeszczany w nattoku codziennych
zajeé. Zaryzykuje nawet stwierdzenie, ze
odkrylismy w sobie pewnag tajemnice, ktéra
od urodzenia zapisana jest w naszym
wnetrzu, a doswiadczenie tworcze w czasie
warsztatu pozwala jg wydoby¢ na zewnatrz.

PracowaliSmy w czterech podgrupach, ale
wszyscy uczestnicy byli w petni
zaangazowani w proces tworzenia obrazu
"Na poczatku". Podczas sesji nawigzata sie
niezwykta ni¢ wspotpracy miedzy
psychologami o dlugim stazu zawodowym,
a studentami. Dzieki temu kazdy z osobna i
wszyscy razem stworzyliSmy pewien mit.
Mit afirmaciji zycia, mtodosci, mitosci, radosci
i energii. To, co powstato w trakcie warsztatu
sktonito uczestnikéw do licznych refleksiji.
Przede wszystkim podkreslano rados¢ ze
wspolnego uczestnictwa w sesji oraz
satysfakcije z jej owocow.

O wrazenia zapytatam panig Anne
Lehman, psychologa klinicznego z bardzo
duzym doswiadczeniem, a jednoczesnie
cztonka Drugiej Instancji Sadu
Kolezenhskiego PTP. "Takie spotkania w
formie warsztatu sg niezwykle ciekawe.
Warto je organizowac, poniewaz warsztat
jest czyms$ uaktywniajgcym pomysty i
poruszajgcym emocje. Ponadto lubie takg
forme, poniewaz sama prowadze warsztaty.
To doswiadczenie ukierunkowujace i
otwierajgce myslenie." Studenci, zapytani o
zdanie na temat sesji odpowiedzieli, ze byto
to dla nich interesujace doswiadczenie.

Sesja wywotata wsréd uczestnikow
niemate poruszenie, o czym swiadczy duze
zaangazowanie cztonkdw grupy, ich gtebokie
refleksje oraz pozytywne opinie. Wsrdd nich
znalazly sie takze gtosy, ktdére wyrazaty
oczekiwanie na kontynuacje
zapoczatkowanej tematyki. Prowadzacy
obiecat uczestnikom, ze nie jest to ostatni
warsztat poswiecony "mitom". Mam
nadzieje, ze Zygfryd Klaus dotrzyma stowa i
juz wkrétce bedziemy mogli wzigé udziat w
kolejnym warsztacie z tego cyklu, oczywiscie
ze znakiem firmowym klubu "PePe".

Ewa Fudala




Co stychacw PTP

PTP w piguice

Jest nas juz okoto 1 200 cztonkdéw
Warszawskiego Oddziatu Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego. Ale czy
kazdy z nas zna cele Towarzystwa i jego
strukture?

W najblizszych numerach naszego
informatora chcemy przedstawi¢ PTP "w
pigutce”.

Gléwnym celem Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego jest rozwijanie i
popularyzacja psychologii jako nauki i
zawodu oraz szczegodlna dbatosé o to, by
dyscyplina ta - w zgodzie z wartosciami
humanistycznymi - stuzyta ludziom pomocg,
W zyciu i zachowaniu zdrowia. Petne
informacje o celach, jakie stawia sobie
Towarzystwo, mozna znalezé w statucie,
ktéry umieszczony jest na stronie
www.ptp.psychologia.pl. Serdecznie
zapraszamy.

Jednoczesnie o przysztosci
Towarzystwa w perspektywie powstania
samorzadu zawodowego psychologow
mozna byto przeczyta¢ w poprzednim
numerze informatora, w ktérym
umiescilismy relacje ze spotkania z prof.
Adamem Niemczynhskim z oddziatu
krakowskiego -sekretarzem generalnym
Towarzystwa.

Do wtadz PTP naleza:

- Walne Zgromadzenie Delegatéw
Towarzystwa,

- Zarzad Giéwny,

- Gtéwna Komisja Rewizyjna,

- Sad Kolezenski.

W nastepnym numerze informatora
przyblizymy sposéb funkcjonowania oraz
sktad obecnego Zarzadu, Komisji Rewizyjnej
i Sadu kolezenskiego.

POLSKIE TOWARZYSTWO
PSYCHOLOGICZNE
Sad Kolezenski

POSTANOWIENIE
0 rozpoczeciu kampanii wyborczej

1. Na podstawie art. 23 Statutu ogtaszam
rozpoczecie kampanii wyborczej do wiadz
Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego.

2. Informuje, ze z dniem dzisiejszym
rozpoczynam przyjmowanie kandydatur
na przewodniczacego Towarzystwa.
Zgtoszenia nalezy przesyta¢ na adres:

Przewodniczacy Sadu Kolezenskiego PTP
Ryszard Borys

ul. Graniczna 63/16

40-018 Katowice

Do zgtoszen prosze dotgczyc
oswiadczenia kandydatéw o zgodzie na
kandydowanie.

3. Przypominam, ze w mys$l art. 23 pkt 2
Statutu Towarzystwa prawo zgtasza-nia
kandydatur na przewodniczgcego
przystuguje:

a) zainteresowanym kandydatom,

b) Zarzadowi Gtéwnemu,

¢) Zarzadom Oddziatéw,

d) cztonkom Towarzystwa, wystepujacym
w grupach liczacych co najmniej 10
cztonkoéw zwyczajnych.

4. Do podejmowania biezacych decyzji
organizacyjnych zwigzanych z realiza-cjg,
kampanii wyborczej, a w szczegdlnosci
do opracowania i rozpowszech-nienia
kalendarza wyborczego, upowazniam
Prezydium Zarzadu Gtéwnego
Towarzystwa.

Katowice, 22 stycznia 2003 .




Okiem mtodego psychologa

"Eksperyment”

Od pewnego czasu na ekranach kin
gosci niemiecki film pt. "Eksperyment" w
rezyserii O.Hirschbiegela. Film opowiada o
pozornie bezpiecznym eksperymencie
psychologicznym, do ktérego zgtosita sie
grupa ochotnikéw. Wszystko miato odbywaé
sie jak w prawdziwym wiezieniu - 8
mezczyzn odgrywato role straznikow, a 12
wiezniéw. Dwa tygodnie miaty pokazac¢, w
jakim stopniu badani zidentyfikujg sie z

narzuconymi im rolami. Zasady
eksperymentu byty jasne: zadnej przemocy!
Juz jednak na poczatku wsréd

odgrywajacych role wiezniéw pojawity sie
pytania. A co sie stanie, gdy kto$ sie
sprzeciwi? Zmuszg go do 100 pompek?
Nie dadzg mu obiadu? Wymuszg wypicie
znienawidzonego mleka? A moze tylko
nakrzyczg? Sprzeciw do ktérego w
rezultacie doszto, ugodzit w dume straznikow,
obnazyt ich ukryte kompleksy; sprawit iz
zasady przestaty obowiazywac. Dlatego tez
na szokujgce efekty nie trzeba byto dtugo
czeka¢. Juz drugiego dnia wystgpity
zachowania odbiegajgce od normy i bedace
w sprzecznosci do norm przyjetych na
wstepie. Badanie wymkneto sie spod kontroli
zagrazajac w rezultacie zdrowiu a nawet
zyciu uczestnikdw.

Niegrozny, jak zakladano na poczatku
eksperyment zmienit sie w istne piekto, a
pseudowiezniowie stali sie prawdziwymi
ofiarami brutalnych pseudo (?) straznikéw.
Gra zamienita sie w przerazajgca
rzeczywistos¢. Scenariusz filmu zostat
oparty na prawdziwe;j historii, ktéra wydarzyta
sie 30 lat temu w USA. Nie trudno
zauwazyg, iz filmowy eksperyment jest
tudzaco podobny do stynnego badania
przeprowadzonego przez Philipa Zimbardo.
Jest to szokujacy i drastyczny film. Granica

miedzy rzeczywistoscig a fikcjg okazuje sie
niesamowicie ptynna i fatwa do
przekroczenia. Wszyscy uczestnicy
badania szybko weszli w narzucone role i
zaczeli przejawia¢ zachowania zgodne z
nimi.Wsroéd straznikéw ujawnit sie
przerazajagcy mechanizm - $lepego
poddanstwa wobec przywddcy, ktory
samoistnie wylonit sie juz na poczatku
eksperymentu. Film uswiadamia istnienie
ciemnej strony natury cztowieka i jej
okrucienstwo.

"Eksperyment" to obraz, ktéry ze
wzgledu na tre$¢, wart jest polecenia
psychologom, szczegdlnie zas studentom
tego kierunku. Pokazuije, co oznacza zwrot
"zachowania agresywne". Sktania do refleksji
nad naturg cztowieka, ale rowniez kaze sie
kazdemu zastanowi¢ nad tym, gdzie lezy
granica, ktérg mozna przekroczy¢ badajac
ja.

Izabela Jabtorska
Agnieszka Fabryczewska
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Okiem mtodego psychologa

O komentarz na temat eksperymentu
Philipa G. Zimbardo poprosiliSmy prof.
Adama Niemczynskiego z oddziatu
krakowskiego PTP, ktéry specjalizuje sie w
zagadnieniach etyki w psychologii. Liczymy
réwniez na Wasze wypowiedzi.

Eksperymenty Zimbardo budzg we mnie
wspoétczucie do Zimbardo i kazdego, kto za
nim idzie. Jest to bowiem droga donikad. | to
nawet nie dlatego, ze nie dostarczajg one
zadnej wiedzy, ktorg ludzkos¢ nie miataby
wczesniej z bezposredniej obserwaciji
zachowan ludzi w analogicznych sytuacjach.
Raczej z tego powodu wspoétczuje tym
badaczom, ze cel swych badan upatrujg w
przewidywaniu i kontroli ludzkiego
zachowania. W zyciu praktycznym staramy
sie - rzecz jasna - przewidywac i kontrolowac
ludzkie zachowania i dlatego pewnie Watson
po wynalezieniu behawioryzmu zajat sie z
powodzeniem zyciem praktycznym
prosperujgc w dziedzinie biznesu. Kwestia
etyczna pojawia sie tutaj zatem na dwéch
ptaszczyznach. Na pierwszej powstaje
kwestia, jak oceni¢ moralnie nauke, ktora
stawia sobie za cel kontrole ludzkiego
zachowania. Sktaniam sie do przekonania,
Ze nie obroni sie ona przed moralng krytyka.
Na drugiej ptaszczyznie zas pojawia sie
pytanie, czy praktyka (czy to zyciowa, czy
to zawodowa, czy to badawczo-
eksperymentalna) majaca na celu kontrole
ludzkiego zachowania jest moralna. | tutaj
réwniez mam przekonanie, ze nie jest ona
moralna wowczas, gdy bez $wiadomej zgody
podmiotéw na poddanie sie takiej manipulaciji
jest wykonywana. A nawet przy uzyskaniu
ich Sswiadomej zgody mam powazne
watpliwosci, czy ostoi sie moralnej krytyce.
Cztowiek bowiem degraduje sie moralnie
czynigc samego siebie przedmiotem
manipulacji w takiej samej mierze, w jakiej
stara sie innych takim manipulacjom
poddacé.

Sam stosuje eksperymenty zaréwno w
pracy naukowej jak i w dydaktycznej a takze
w zyciu codziennym. Rozumiem jednak
eksperyment jako zrodto poznania w
podstawowym tego stowa znaczeniu jako
doswiadczenie, ktore jest zrédiem (nie
jedynym wcale!) mego poznania naukowego,
gdy poddaje je rygorom naukowym, ale tez
mojego poznania praktyczno-
dydaktycznego, gdy poddaje je rygorom
rzetelnosci dydaktycznej oraz zyciowo-
praktycznego poznania wowczas gdy zdarza
mi sie postepowac w zyciu rozumnie. Na
marginesie dodam, ze gdy naukowa
psychologia pojawita sie ha scenie poczynan
badawczych to miata nazwe psychologii
doswiadczalnej a jej znakiem firmowym byt
eksperyment psycho-fizyczny, ktéry wcale
nie miat na celu kontroli zachowania os6b
badanych.

Prof. Adam Niemczynski
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