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Szanowni Cz³onkowie WOT PTP

Oddajemy w Wasze rêce pierwszy numer Warszawskiego
Informatora Psychologicznego "WIP". Biuletyn jest odpowiedzi¹
na potrzebê poprawienia przep³ywu informacji  w �rodowisku
oraz wiêkszego zintegrowania grona.

W "WIP" chcemy zamieszczaæ aktualno�ci psychologiczne
i informacje o bie¿¹cych sprawach WOT i PTP, zapowiadaæ
ciekawe imprezy organizowane na terenie ca³ego kraju przez
osoby zrzeszone w PTP, jak równie¿ informowaæ o
wydarzeniach z ró¿nych obszarów psychologii.

Do wspó³pracy przy tworzeniu biuletynu zaprosili�my te¿
studentów psychologii. Chcieliby�my, aby "WIP" sta³ siê
p³aszczyzn¹ porozumienia miêdzy pokoleniami i szans¹ na
dialog miêdzy do�wiadczonymi psychologami i ich m³odszymi
kolegami wkraczaj¹cymi na �cie¿kê kariery zawodowej.
Chcieliby�my stworzyæ warunki wymiany opinii i pogl¹dów na
wspólnie interesuj¹ce Was tematy.

Oddajemy w Wasze rêce pierwszy numer i dlatego bardzo
prosimy o wszelkie sugestie, uwagi i propozycje. Bêdziemy
zamieszczaæ Wasze g³osy, komentarze i d¹¿yæ do tego, ¿eby
"WIP" spe³ni³ Wasze oczekiwania. Chcemy stworzyæ biuletyn,
który bêdzie dla Was �ród³em informacji, inspiracji i miejscem
wymiany my�li.

Jego objêto�æ na razie nie jest imponuj¹ca, ale po trzecim
numerze planujemy zmieniæ jego formê na elektroniczn¹
i wtedy bêdzie du¿o wiêcej miejsca.

Czekamy zatem na Wasze listy, a tymczasem pozdrawiamy
serdecznie i ¿yczymy mi³ej lektury.

Redakcja
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Warszawski Oddzia³ Terenowy
PTP zaprasza na inauguracjê
spotkañ z cyklu Prezentacje

Psychologiczne, która odbêdzie
siê 7 marca 2003 roku w godz.
18.00 - 20.00 w Mazowieckim
Centrum Kultury i Sztuki przy
ul. Elektoralnej 12. Pierwsze

spotkanie pod nazw¹ "Na
pocz¹tku" poprowadzi Zygfryd

Klaus (szczegó³owe informacje:
ptp_warszawa@wp.pl).

*   *   *

Sekcja Psychologii Klinicznej
Dziecka PTP zaprasza na

kolejne ogólnopolskie zebranie
1 marca 2003 (sobota), godz.

11:00 w gmachu Wydzia³u
Psychologii UW - ul. Stawki 5/

7, sala 408.

*   *   *

Sekcja Psychologii Klinicznej
Dziecka informuje, ¿e

rozpoczêto seminarium
samokszta³ceniowe

prowadzone przez dr Alicjê
Maurer, nt.: Teoria PASS i jej
wykorzystanie w  diagnozie i

terapii dzieci z
niepowodzeniami w nauce.

Spotkania bêd¹ siê odbywaæ w
Warszawie w ka¿dy   drugi
wtorek miesi¹ca. Kontakt:

maurer@wsp.krakow.pl

*   *   *

WIP z VIP-em

Razem mo¿emy
wiêcej!
Wywiad z przewodnicz¹c¹ zarz¹du WOT PTP
Marzenn¹ Kuciñsk¹

Agnieszka Sojka: Jak¹ misjê ma WOT? Jakie
s¹ jego cele, g³ówne obszary dzia³alno�ci?
Marzenna Kuciñska: Cele i zadania PTP okre�lone
s¹ w art. 8 Statutu PTP. Upraszczaj¹c chodzi o rozwój
i upowszechnianie profesjonalnej psychologii. W tym
celu aktualny Zarz¹d postanowi³ zogniskowaæ swoje
dzia³ania wokó³ integracji �rodowiska i zaanga¿owania
w dzia³alno�æ oddzia³u jak najwiêkszej liczby jego
cz³onków. Mamy nadziejê, i¿ w ten sposób PTP stanie
siê dla psychologów atrakcyjnym i wa¿nym
�rodowiskiem.

Dzia³ania zwi¹zane z integracj¹ �rodowiska maj¹
s³u¿yæ stworzeniu warunków rozwoju dzia³alno�ci
spo³ecznej, naukowej i dydaktycznej psychologów
warszawskich. Zaczynamy od prób udro¿nienia
komunikacji w obrêbie naszego �rodowiska poprzez
docieranie do psychologów z informacjami na temat
wa¿nych dla nich wydarzeñ typu szkolenia,
konferencje, nowo�ci, akty prawne itp. Informacje te
znajd¹ siê w wydawanym regularnie biuletynie oraz
na stronach internetowych.

Strona WOT PTP dostêpna pod adresem
www.ptp.psychologia.pl/warszawa oraz adres e-
mailowy ptp_warszawa@wp.pl maj¹ usprawniæ
wymianê informacji miêdzy cz³onkami WOT PTP oraz
promowaæ psychologów i placówki, w których pracuj¹
cz³onkowie naszego oddzia³u. Istotn¹ spraw¹ bêdzie
równie¿ ograniczenie kosztów zwi¹zanych z wysy³k¹
korespondencji i kolporta¿em biuletynu. Na stronach
zamierzamy udostêpniaæ bie¿¹ce informacje o
dzia³aniach podejmowanych w ramach Oddzia³u,
imprezach i szkoleniach wa¿nych dla psychologów.
Istotn¹ pomoc¹ dla psychologów bêdzie zapewne
tak¿e dzia³ prawo a psychologia, zbieraj¹cy wszelkie

AKTUALNO�CI
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Redakcja "ALBO albo.
Problemy psychologii i kultury"
zaprasza na VIII Forum
Inspiracji Jungowskich
"Symbole Europy", które
odbêdzie siê 1 marca 2003 w
Warszawie. Kontakt: Redakcja
"ALBO albo. Problemy
psychologii i kultury" ul.
Zwierzyniecka 2 pok. 36. 00-
719 Warszawa, tel/fax: (22)
841-32-76 do 79 w. 56, tel. (22)
841-77-49, fax: (22) 673-26-18
e-mail: albo@eneteia.pl.

*   *   *

Stowarzyszenie Psychologów
Chrze�cijañskich zaprasza na
konferencjê: "Psychologia i
psychoterapia wobec
cierpienia", która odbêdzie siê w
dniach 21-23 marca 2003 r, w
Centrum Animacji Misyjnej
Ksiê¿y Pallotynów ul. Le�na
15-17; 05-510 Konstancin-
Jeziorna k. Warszawy,

tel./fax. 22 - 756 35 90.
Zg³oszenie uczestnictwa oraz
rezerwacje noclegów w
Centrum: Katarzyna Kawiecka
0501-026 699;
kasiuleniek@poczta.onet.pl.

*   *   *

WIP z VIP-em

akty prawne odnosz¹ce siê do dzia³alno�ci
psychologa. Strona dzia³a od pocz¹tku 2003r.

Od marca organizujemy comiesiêczne
Prezentacje Psychologiczne. Jest to propozycja
regularnych spotkañ �rodowiska, maj¹cych na celu
szerzenie i popularyzacje wiedzy psychologicznej.
Do udzia³u w spotkaniach zapraszamy psychologów,
zainteresowanych prezentacj¹ interesuj¹cych zjawisk
i nurtów wspó³czesnej psychologii, osobistym
poznaniem wa¿nych w psychologii osób oraz
spotkaniem i dyskusj¹ z kolegami, innych specjalistów
pokrewnych dziedzin; oraz osoby zainteresowane
psychologi¹ od strony teoretycznej i praktycznej.

W pracach nad biuletynem i prezentacjami
uczestniczy grupa studentów, która aktywnie w³¹czy³a
siê w dzia³ania organizacyjnej i merytoryczne.

Realizacjê ww zadañ zaplanowali�my na
najbli¿szy rok, ale bêd¹ one kontynuowane w kolejnych
latach. W zale¿no�ci od tego na ile zbli¿¹ nas one do
celu, jakim jest konsolidacja i uaktywnienie
�rodowiska, zaplanujemy kolejne kroki.

Chcieliby�my m.in. aktywnie w³¹czyæ siê w
tworzenie samorz¹du. Obliguj¹ nas do tego
postêpuj¹ce prace nad przyspieszeniem wdro¿enia
ustawy w ¿ycie.

My�limy tak¿e o m³odych psychologach,
maj¹cych trudno�ci ze znalezieniem pracy i wej�ciem
w sta¿ zawodowy. Szukamy o�rodków, które
zorganizuj¹ miejsca i opiekê sta¿ystom, okre�l¹ tak¿e
zasady takiego sta¿u. Jest to równie¿ jedno z zadañ,
które wi¹¿¹ siê z przygotowaniami do wej�cia ustawy.

Z drugiej strony nie zapominamy o psychologach
-emerytach, którzy chcieliby dzia³aæ w �rodowisku.
Ich do�wiadczenie i wiedza nadal mog¹ byæ
wykorzystywane w ró¿ny sposób, przynosz¹c
korzy�æ zarówno m³odym psychologom, jak i osobom
spoza naszego �rodowiska zawodowego.
Czy kiedy obejmowa³a Pani stanowisko
przewodnicz¹cej WOT, by³o co�, co siê Pani nie
podoba³o w dzia³alno�ci oddzia³u lub co�, czego
Pani bardzo brakowa³o?

Brakowa³o mi spotkañ organizowanych przez
oddzia³, czego�, co by³oby adresowane do mnie
osobi�cie jako cz³onka oddzia³u, np. spotkañ

AKTUALNO�CI
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Informujemy o "Wtorkowych
spotkaniach naukowych"

odbywaj¹cych siê na Wydziale
Psychologii Uniwersytetu

Warszawskiego, ul. Stawki 5/7,
w sali nr 1, we wtorki, w godz.

od 15.15 do 16.00. Na marzec i
kwiecieñ planowane s¹

nastêpuj¹ce wyst¹pienia:

n 4 marca - Gra¿yna Katra
(Wydzia³ Psychologii UW):
Kszta³towanie siê orientacji

homoseksualnej.

n 11 marca - Gra¿yna
W¹sowicz-Kiry³o (Wydzia³

Psychologii UW):  Style
wydawania pieniêdzy.

n 18 marca - Julianna
Lachenmayer  (New York):

Treatment of Obsessive -
Compulsive Disorder.

n 25 marca - Tadeusz
Ga³kowski (Wydzia³

Psychologii UW): Czy g³usi
my�l¹ w jêzyku migowym?

n 1 kwietnia - Wanda  Zagórska
(Wydzia³ Psychologii UW):

Czym s¹  wspó³czesne
zachowania pseudomityczne

m³odych doros³ych?

WIP z VIP-em
merytorycznych, integracyjnych czy szkoleniowych.
Jako studentka my�la³am o byciu w PTP jako czym�
nobilituj¹cym, a jako psycholog mia³am wra¿enie, ¿e
ta organizacja nic nie robi. Dopiero aktywny udzia³ w
pracach nad organizacj¹ zjazdu PTP w Warszawie i
kontakty z kolegami z innych oddzia³ów u�wiadomi³y
mi, ¿e tak nie musi byæ.
Jakie s¹ w zwi¹zku z tym Pani plany, d¹¿enia,
co chce Pani zmieniæ w obecnej sytuacji WOT,
co nowego wprowadziæ?

Jak ju¿ powiedzia³am, zale¿y mi by PTP by³o
atrakcyjnym i wa¿nym �rodowiskiem dla psychologów,
�rodowiskiem opiniotwórczym, kojarz¹cym siê z
profesjonaln¹ psychologi¹.
Czy nie uwa¿a Pani, ¿e du¿¹ korzy�æ dla PTP
WOT przynios³oby wstêpowanie w ich szeregi
wiêkszej liczby m³odych psychologów - osób
bêd¹cych na pocz¹tku swojej drogi zawodowej,
absolwentów, studentów ostatnich lat? Jak ich
do tego ewentualnie zachêciæ?

Oczywi�cie, co ju¿ nadmieni³am. M³odzi ludzie
maj¹ naturaln¹ tendencjê do integracji, wnosz¹
energiê i pomys³owo�æ, ale tak¿e potrzebuj¹ zdobyæ
do�wiadczenie, ucz¹c siê od dobrych
profesjonalistów. Je�li stworzymy im mo¿liwo�ci
rozwoju zawodowego staniemy siê dla nich atrakcyjn¹
organizacj¹. Do�wiadczenia z zespo³em tworz¹cym
biuletyn i organizuj¹cym prezentacje pokazuj¹, i¿ jest
wiele osób, chêtnych do zdobywania nowych
do�wiadczeñ przy boku bardziej do�wiadczonych
kolegów.
Czy ma Pani pomys³y na to, jak zintegrowaæ
bardziej �rodowisko WOT i zachêciæ do
aktywnego realizowania wspólnych
przedsiêwziêæ?

Pierwszy to dotrzeæ do ka¿dego z informacj¹
"jeste� wa¿ny dla �rodowiska i liczymy na Twoj¹
dzia³alno�æ", drugi to zadbaæ o to, by ci którzy dzia³aj¹,
mieli z tego korzy�ci i satysfakcjê.
Czy jest jeszcze co�, co chcia³aby Pani przekazaæ
czytelnikom?

To, czym bêdzie PTP zale¿y tak¿e od Ciebie. Je�li
masz jaki� pomys³, je�li czego� potrzebujesz lub
chcesz to przyjd� do nas. Razem mo¿emy wiêcej!

AKTUALNO�CI
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n 15 kwietnia - Anna Krempa-
Kowalewska (Wydzia³
Psychologii UW): Wybieraæ czy
odrzucaæ? Asymetria
pozytywno-negatywna w
podejmowaniu decyzji

n 29 kwietnia - Szymon
Chrz¹stowski (Wydzia³
Psychologii UW): Czy w
szaleñstwie jest metoda? -
rzecz o schizofrenii w rodzinie.

*   *   *

XII Ogólnopolska Konferencja
Psychologii Rozwojowej �W
poszukiwaniu sposobów
wyja�niania rozwoju: od
klasycznych do nowych
propozycji� odbêdzie siê  5 - 8
czerwca  2003. Termin
zg³aszania udzia³u: 28 lutego
2003. Tel. (012) 6341305
e-mail:
sekcja@apple.phils.uj.edu.pl

*   *   *

XXIX Coroczna Konferencja
Stowarzyszeñ zajmuj¹cych siê
Edukacj¹ Moraln¹. Temat
spotkania: Edukacja moralna w
�wiecie spo³ecznych,
politycznych i religijnych
sporów. Termin konferencji: 17 -
20 sierpnia 2003. Termin
zg³aszania propozycji
wyst¹pieñ: 10 lutego 2003.
Informacje:
upniemcz@if.uj.edu.pl

Prezentacje

Nowy zarz¹d PTP
Pstanowili�my przedstawiæ Wam sylwetki cz³onków
nowego zarz¹du WOT PTP. Poprosili�my, aby zgodnie
z XIX-wieczn¹ salonow¹ tradycj¹ odpowiedzieli dla
Was na pytania z kwestionariusza Prousta, aby�cie
mieli szansê poznaæ ich nie tylko z zawodowej strony.
Mamy nadziejê, ¿e ten pomys³ Wam siê spodoba.

MARZENNA KUCIÑSKA - PRZEWODNICZ¥CA
ZARZ¥DU WOT PTP
Magister psychologii. Pe³ni funkcjê sekretarza S¹du
Kole¿eñskiego PTP I Instancji. G³ównymi obszarami
jej dzia³alno�ci zawodowej s¹: psychoterapia
indywidualna i grupowa, badania nad efektywno�ci¹
psychoterapii, treningi i szkolenia z zakresu pomocy
psychologicznej. Pracuje w Instytucie Psychologii
Zdrowia PTP  w Warszawie na stanowisku kierownika
o�rodka psychoterapeutycznego.
G³ówna cecha mojego charakteru: chyba
zmienno�æ, wszystkie inne ci¹gle siê zmieniaj¹
Co ceniê najbardziej u przyjació³: botwarto�æ,
uczciwo�æ i odwagê
Moje ulubione zajêcie: prowadzenie samochodu,
spacerowanie, czytanie fantastyki, gra w bryd¿a i
d³ugie gor¹ce k¹piele
Moje marzenie o szczê�ciu:  podró¿owaæ, poznawaæ
ludzi i ich �wiaty
Kim (lub czym) chcia³bym byæ, gdybym nie by³
tym, kim jestem: fizykiem
Psychologia fascynuje mnie, poniewa¿: fascynuj¹
mnie ludzie: dlaczego czuj¹ to, co czuj¹, my�l¹, co
my�l¹ i robi¹, co robi¹
Kiedy k³amiê:  staram siê o tym nie my�leæ
S³owa, których nadu¿ywam: "jakby", "rozumiem"
i terapeutyczne "hmm"
Najbardziej bojê siê:  momentu, w którym przestanê
dostrzegaæ w³asn¹ ignorancjê
Czego nie cierpiê ponad wszystko:
szpinaku i bawarki. A u innych tego, co u siebie
uwa¿am za wadê
Dar natury, który chcia³bym posiadaæ:
umiejêtno�æ latania

AKTUALNO�CI
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Prezentacje
Moja dewiza: Je�li co� robisz, rób to tak
dobrze, jak tylko potrafisz

ZYGFRYD KLAUS - ZASTÊPCA
PRZEWODNICZ¥CEJ WOT PTP
Magister psychologii ze specjalno�ci¹
kliniczn¹. Od 1983 r zajmuje siê
psychoterapi¹. Zwi¹zany jest z Polskim
Instytutem Ericksonowskim w £odzi. Pe³ni
funkcjê dyrektora M³odzie¿owego O�rodka
Profilaktyki i Psychoterapii w Warszawie.
G³ówna cecha mojego charakteru:
zmienianie, tak¿e charakteru
Co ceniê najbardziej u przyjació³:
niezawodno�æ u mê¿czyzn, akceptacjê u
kobiet
Moje ulubione zajêcie: eksperymenty
mentalne
Moje marzenie o szczê�ciu:  jestem
szczê�liwy
Kim (lub czym) chcia³bym byæ, gdybym
nie by³ tym, kim jestem: muzykiem
Psychologia fascynuje mnie,
poniewa¿:  fascynuje mnie natura umys³u
cz³owieka
Kiedy k³amiê: raczej nie mówiê
wszystkiego
S³owa, których nadu¿ywam: "¿e tak
powiem"
Najbardziej bojê siê: w zasadzie siê nie
bojê, ale nie lubiê chorowaæ, tym bardziej
umieraæ
Czego nie cierpiê ponad wszystko:
wszystko w koñcu mo¿na przecierpieæ
Dar natury, który chcia³bym posiadaæ:
wytrwa³o�æ rzemie�lnika
Moja dewiza: byæ i trwaæ

ALICJA BALIÑSKA - SKARBNIK
WOT PTP
Magister psychologii ze specjalizacjami:
psychologia pracy i szkolna. Od 20 lat
kieruje Energetycznym O�rodkiem Badañ
Psychologicznych i Spo³ecznych. Zajmuje
siê badaniami, analizami i konsultacjami
dla zak³adów, szkoleniem kadry
kierowniczej oraz indywidualn¹ pomoc¹
psychologiczn¹ dla pracowników
energetyki.
G³ówna cecha mojego charakteru:
¿yczliwo�æ i odpowiedzialno�æ
Co ceniê najbardziej u przyjació³:
poczucie humoru
Moje ulubione zajêcie: p³ywanie/
¿eglowanie
Moje marzenie o szczê�ciu:  piêkna
pla¿a i ciep³e morze
Kim (lub czym) chcia³bym byæ, gdybym
nie by³ tym, kim jestem: etnografem
Psychologia fascynuje mnie,
poniewa¿: bo sama siê rozwija /nauka/ i
pozwala mi lepiej rozumieæ innych, a tak¿e
siebie. Aktualnie jest bardziej
rozbudowana  i ciekawsza ni¿ w okresie
moich studiów
Kiedy k³amiê:  staram siê to robiæ dobrze
S³owa, których nadu¿ywam: mo¿e
wszystkie s³owa, których u¿ywamy, s¹
nadu¿ywane?
Najbardziej bojê siê:  niedo³ê¿nej
staro�ci
Dar natury, który chcia³bym posiadaæ:
�ród³o czystej wody
Moja dewiza:  "carpe diem"

MAGDALENA JUREK - SEKRETARZ
WOT PTP
Magister psychologii ze specjalno�ci¹
psychologii doradztwa zawodowego i
organizacji. Pracuje w Stowarzyszeniu
"Otwarte Drzwi" jako z-ca kierownika Domu
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Prezentacje
Rotacyjnego - o�rodka dla m³odzie¿y
bezdomnej i bezrobotnej. Wspó³pracuje z
Polskim Stowarzyszeniem Studentów i
Absolwentów Psychologii przy
prowadzeniu warsztatów dla studentów.
G³ówna cecha mojego charakteru:
pracowito�æ
Co ceniê najbardziej u przyjació³:
otwarto�æ i szczero�æ
Moje ulubione zajêcie: fotografowanie
Moje marzenie o szczê�ciu:  samotny
miesi¹c w górach
Kim (lub czym) chcia³bym byæ, gdybym
nie by³ tym, kim jestem:
operatorem filmowym
Kiedy k³amiê: nie potrafiê k³amaæ
S³owa, których nadu¿ywam:
�powiem Ci...�
Czego nie cierpiê ponad wszystko:
nudy
Psychologia fascynuje mnie,
poniewa¿:  zajmuje siê tym, co najbardziej
mnie interesuje - cz³owiekiem
Najbardziej bojê siê:  nic nie robiæ
Dar natury, który chcia³bym posiadaæ:
spokój w chwilach, kiedy wszystko siê
"wali"
Moja dewiza: czerpaæ z ¿ycia, co
najlepsze.

BOGUS£AW WASIAK
Psycholog kliniczny z tytu³em doktora
nauk humanistycznych. Zajmuje siê
diagnoz¹ psychologiczn¹ chorych ze
zmianami neurozwyrodnieniowymi i
pomoc¹ psychologiczn¹ dla ich opiekunów
(interwencja kryzysowa, grupy wsparcia,
poradnictwo). Pracuje w Oddziale
Alzheimerowskim Kliniki Neurologii CSK
MSWiA w Warszawie. Jest cz³onkiem
zarz¹du Polskiego Stowarzyszenia
Pomocy Osobom z Choroba Alzheimera,

pe³ni funkcjê sekretarza Komisji Geriatrii i
Gerontologii Komitetu Patofizjologii
Klinicznej PAN.
G³ówna cecha mojego charakteru:
niezale¿no�æ,
Co ceniê najbardziej u przyjació³:
odpowiedzialno�æ, uczciwo�æ,
bezinteresowno�æ, szlachetno�æ
Moje ulubione zajêcie:  prowadzenie
samochodu
Moje marzenie o szczê�ciu:  nie
potrzebuje marzyæ, mogê po prostu
powiedzieæ, ¿e jestem szczê�liwy
Kim (lub czym) chcia³bym byæ, gdybym
nie by³ tym, kim jestem:
podró¿nikiem, prawnikiem, muzykiem
Psychologia fascynuje mnie,
poniewa¿: jej g³ównym przedmiotem
zainteresowania jest psychika cz³owieka,
jego relacje z innymi. Przez cale ¿ycie
zawodowe daje wyj¹tkow¹ szansê nauki
pokory, cierpliwo�ci, kompromisu,
asertywno�ci, poszerzania wiedzy,
najogólniej mówi¹c - rozwoju
Kiedy k³amiê:
to perfekcyjnie, bez "mrugniêcia okiem"
S³owa, których nadu¿ywam:  "no,
dobrze"
Najbardziej bojê siê:  "g³upich" ludzi
Czego nie cierpiê ponad wszystko:
niechlujstwa, brudu, lenistwa a w
zachowaniu ludzi: zarozumialstwa,
arogancji, pychy, schlebiania innym,
s³u¿alczo�ci, udawania czego� lub kogo�,
marnowania czasu
Dar natury, który chcia³bym posiadaæ:
Wdziêczny jestem naturze za to, co mam
i naprawdê nic nie przychodzi mi do g³owy
Moja dewiza: kochaj i rób, co chcesz
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MAREK GRACZYK
Psycholog z tytu³em doktora nauk o
kulturze fizycznej. G³ówne obszary jego
dzia³alno�ci zawodowej to Instytut Sportu,
Sportowa Przychodnia Lekarska CWKS
Legia. Wyk³adowca psychologii na AWF
W-wa (7 lat), Centralny O�rodek Medycyny
Sportowej - Fundacja Rozwoju Medycyny
Sportowej. Jest cz³onkiem komisji
medycznej PKOL, przewodnicz¹cym
sekcji psychologii sportowej Zarz¹du
G³ównego Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego.
G³ówna cecha mojego charakteru:
solidno�æ i konsekwencja oraz
zorganizowanie
Co ceniê najbardziej u przyjació³:
zaufanie i spolegliwo�æ
Moje ulubione zajêcie:
psychologia sportu i zajêcia kulinarno-
towarzyskie
Moje marzenie o szczê�ciu:
szczêcie moich bliskich  i bycie z nimi
Kim (lub czym) chcia³bym byæ, gdybym
nie by³ tym, kim jestem: jest parê
dziedzin, w których te¿ bym siê sprawdzi³
Kiedy k³amiê:
czujê dyskomfort.
S³owa, których nadu¿ywam:
stres, lêk, wynik, zawody i inne terminy
Czego nie cierpiê ponad wszystko:
bezmy�lno�ci, krótkowzroczno�ci i
nieuczciwo�ci
Psychologia fascynuje mnie,
poniewa¿: jest jak wielka i ci¹gle
tajemnicza kraina
Najbardziej bojê siê:
jeszcze o tym nie my�lê
Dar natury, który chcia³bym posiadaæ:
przewidywanie i rozumienie paru kwestii
dzisiejszej rzeczywisto�ci, chocia¿by
takich jak "ko³o fortuny" w sporcie
Moja dewiza:
smakuj ¿ycie i nie zawsze du¿ymi kêsami

MAGDALENA GULCZ
Psycholog - terapeuta specjalizuj¹cy siê
w terapii poznawczo-behawioralnej (TPB).
Posiada licencjê terapeuty poznawczo-
behawioralnego Brytyjskiego Towarzystwa
Terapii Poznawczo-Behawioralnej. Od 3 lat
zajmuje siê upowszechnianiem wiedzy na
temat TPB w Polsce. Przewodnicz¹ca
Sekcji TPB przy PTP oraz cz³onkini
Komisji Naukowo-Dydaktycznej Polskiego
Towarzystwa Terapii Poznawczo -
Behawioralnej. Organizuje i prowadzi
szkolenia w wy¿ej wymienionym zakresie.

Niestety Pani Magdalena nie chcia³a
odpowiedzieæ na nasze pytania.

EWA MILEWSKA
Posiada tytu³ doktora psychologii,
specjalisty II stopnia z psychologii
klinicznej. Jest adiunktem w Instytucie
Profilaktyki Spo³ecznej i Resocjalizacji
UW. Prowadzi wyk³ady i æwiczenia z
psychologii klinicznej oraz s¹dowej i
penitencjarnej. Zajmuje siê diagnoz¹ i
terapi¹ zaburzeñ zachowania u dzieci i
m³odzie¿y oraz w rodzinie, a tak¿e
zaburzeñ nerwicowych u doros³ych. Od 25
lat jest bieg³ym s¹dowym.

Niestety Pani Ewa nie chcia³a
odpowiedzieæ na nasze pytania.

Prezentacje
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Pod takim tytu³em odby³o siê 22
stycznia br. spotkanie cz³onków
Warszawskiego Oddzia³u PTP z
prof. Adamem Niemczyñskim z Od-
dzia³u Krakowskiego.
By³a to pierwsza inicjatywa podjêta
przez nowy Zarz¹d. Celem spotkania
by³o m.in. doprowadzenie do dyskusji
w�ród cz³onków oddzia³u na temat
szans, jakie pojawiaj¹ siê przed Pol-
skim Towarzystwem Psychologicznym
w perspektywie powstania samorz¹du
psychologicznego. By³a te¿ okazj¹ do
zapoznania siê z aktualnym stanem
prac nad ustaw¹.

Przewodnicz¹ca Zarz¹du G³ównego
PTP - Ma³gorzata Toeplitz-Winiewska
omówi³a tematy i problemy zwi¹zane z
ustaw¹ i bêd¹ce przedmiotem rozmów
na spotkaniu z ministrem Jerzym Hau-
snerem, w którym uczestniczy³a. Prze-
wodnicz¹ca zapewni³a te¿, powo³uj¹c
siê na jego wypowied�, ¿e termin wej-
�cia ustawy w ¿ycie przewidziany jest
najpó�niej na 01.05.2004. roku.

Dalsz¹ czê�æ spotkania poprowa-
dzi³ prof. Niemczyñski, który przedsta-
wi³ w³asn¹ teoriê mo¿liwo�ci rozwoju
PTP w obliczu nadchodz¹cych zmian.
Profesor rozpocz¹³ od przedstawienia
dotychczasowych funkcji Towarzystwa,
od jego pocz¹tków, kiedy to skupia³o
g³ównie teoretyków, po dzieñ dzisiej-
szy, w którym jest miejscem ich spo-
tkania z praktykami, daj¹c im
mo¿liwo�æ zdobywania rekomendacji i

licencji. Pos³uguj¹c siê Kodeksem
Etyczno-Zawodowym Psychologów,
bêd¹cym podstawow¹ wyk³adni¹ zasad
etycznych, Towarzystwo dba równie¿
o etyczny wymiar dzia³añ psycholo-
gicznych. Przedsiêbiorcza funkcja PTP
zwi¹zana jest z dzia³alno�ci¹ gospo-
darcz¹ przedsiêbiorców psychologicz-
nych, których równie¿ zrzesza PTP.
Niezwykle istotnymi aspektami dzia³añ
PTP jest aktywno�æ w zakresie ochro-
ny zawodu oraz dba³o�æ o warunki pra-
cy psychologów. Towarzystwo
przyczynia siê do ewolucji psychologii
jako dziedziny naukowej.

Wed³ug prof. Niemczyñskiego naj-
bli¿sza przysz³o�æ mo¿e przynie�æ roz-
³am tak widzianego PTP, a co za tym
idzie odebranie mu czê�ci dotychcza-
sowych zadañ. Samorz¹d zawodowy
psychologów przej¹³by dzia³ania doty-
cz¹ce doskonalenia zawodowego, kon-
troli etycznej oraz ochrony zawodu,
zwi¹zki zawodowe - dba³o�æ o warunki
pracy, natomiast przedsiêbiorstwa psy-
chologiczne dzia³alno�æ gospodarcz¹.

W wyniku zaistnia³ych zmian PTP
pozosta³oby  Forum Rozwoju dla prak-
tyków i teoretyków psychologii. Dla tak
widzianego PTP istniej¹ dwa nurty roz-
woju. Pierwszy z nich zak³ada mo¿li-
wo�æ wypracowania to¿samo�ci
Towarzystwa w relacjach z samorz¹-
dem zawodowym psychologów, zwi¹z-
kami zawodowymi, przedsiêbiorstwami
psychologicznymi, a tak¿e towarzy-

Wydarzy³o siê...

PTP w obliczu przysz³ego
samorz¹du - mo¿liwo�ci
rozwojowe
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Okiem m³odego psychologa

stwami naukowymi oraz szko³ami wy-
¿szymi. Zwi¹zek ten by³by oparty na
�cis³ej kooperacji Towarzystwa ze
wspomnianymi instytucjami. Pewne
wiêzi ju¿ istniej¹, niektóre z nich s¹ s³a-
be, a niektóre dopiero bêd¹ siê tworzyæ.
Drugi nurt zwi¹zany jest z rozprosze-
niem lub pomieszaniem PTP. Towarzy-
stwo, które na pocz¹tku swojego
istnienia by³o ma³e, ale wielofunkcyj-
n e ,
z czasem sta³o siê znacznie wiêksze,
za to niedookre�lone. Z takiego stanu
wy³aniaj¹ siê trzy mo¿liwo�ci rozwoju.
Stanie siê ono jeszcze wiêksze i bar-
dziej niedookre�lone, przybierze po-
staæ mniejsz¹ - zanikaj¹c¹ lub
klarownie siê okre�li.  W obliczu tak
widzianych zmian najbardziej pozy-
tywn¹ wizj¹ wydaje siê PTP jako kla-
rownie okre�lone Forum Rozwoju
kooperuj¹ce �ci�le z instytucjami, które
przejm¹ czê�æ dotychczasowych funk-
cji, a ono samo zajmie siê organizacj¹
zjazdów konferencji i wydawnictw, d¹-
¿yæ bêdzie do rozwoju psychologii jako
nauki.

Pragniemy od nastêpnego numeru uruchomiæ stronê
po�wiêcon¹ og³oszeniom dotycz¹cym szkoleñ, warsztatów,

miejsc, gdzie studenci mog¹ odbywaæ praktyki. Istnieje
mo¿liwo�æ umieszczania bezp³atnie og³oszeñ.

Zainteresowanych zamieszczaniem informacji w tym dziale
prosimy kontaktowaæ siê z Magdalen¹ Jurek

(e-mail: biuletyn_wot@wp.pl)

Chcemy, ¿eby biuletyn sta³ siê 
miejscem spotkania i wymiany my�li 
miêdzy do�wiadczonymi 
psychologami i m³odymi osobami 
rozpoczynaj¹cymi pracê w tym 
zawodzie. W zwi¹zku z tym 
poprosili�my w pierwszym numerze 
Agatê Szczepañsk¹, prezesa 
Polskiego Stowarzyszenia 
Studentów i Absolwentów 
Psychologii, aby przedstawi³a w 
skrócie obszary dzia³alno�ci tej 
prê¿nie dzia³aj¹cej i rozwijaj¹cej siê 
organizacji. 
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Polskie Stowarzyszenie
Studentów i Absolwentów
Psychologii (PSSiAP)
zosta³o za³o¿one w 1997 roku
z inicjatywy studentów
psychologii Uniwersytetu
Warszawskiego. Nale¿y do
Europejskiej Federacji
Stowarzyszeñ Studentów

Psychologii (EFPSA).
Obecnie skupia studentów
dziesiêciu uczelni w siedmiu
miastach (Gdañsku,
Bydgoszczy, Warszawie,
£odzi, Lublinie, Wroc³awiu i
Krakowie).

Ka¿dy z oddzia³ów ma
w³asny charakter, w³asn¹
specyfikê dzia³ania i w³asne
projekty. Tym, co scala
PSSiAP jest jego misja: "In-
tegracja �rodowiska studen-
tów psychologii i psycholo-
gów, upowszechnianie wie-
dzy psychologicznej oraz
dzia³anie na rzecz rozwoju
spo³eczeñstwa".  W ramach
powy¿szych trzech elemen-
tów misji, ka¿dy cz³onek War-
szawskiego Oddzia³u
PSSiAP, znajduje co� dla sie-
bie dzia³aj¹c w ró¿nych pro-
jektach.

Obecnie realizowane
przez PSSiAP przedsiêwziê-
cia to m.in.:

n Kolonie profilaktyczno-
edukacyjne dla dzieci z ro-
dzin dysfunkcyjnych. Jest to
najstarsze z cyklicznych
dzia³añ Stowarzyszenia.
Dzieci na bezp³atne kolonie
kierowane s¹ przez O�rodek
Pomocy Spo³ecznej  z Pragi
Po³udnie. Aktualnie trwaj¹

przygotowania do trzeciej edy-
cji projektu.
n II Warszawski Bal Cha-
rytatywny. Skupia on polskie
elity �wiata nauki, biznesu i
polityki. Bal jest jednym ze
sposobów zdobywania pie-
niêdzy na kolonie. Honorowy
patronat na balem, odbywa-
j¹cym siê w Hotelu Bristol, tra-
dycyjnie sprawuj¹ Business
Centre Club i Organizacja Na-
rodów Zjednoczonych.
n Warsztaty dla gimnazja-
listów nt. przemocy w ¿yciu
dzieci. Jest to projekt realizo-
wany wraz z Unicef  i Wy-
dzia³em Prewencji Komendy
Sto³ecznej Policji. Warszta-
ty maj¹ na celu pomoc dzie-
ciom i m³odzie¿y w radzeniu
sobie z problemem przemo-
cy w ich ¿yciu.
n Zajêcia z dzieæmi z Domu
Dziecka na Bielanach. Pro-
gram ten rozpocz¹³ siê w se-
mestrze letnim. Jego celem

 PSSiAP
tel. (022) 554-98-41

Wydzia³u Psychologii UW
ul. Stawki 5/7

Warszawa
pokój nr 90

Okiem m³odego psychologa
jest podniesienie motywacji
dzieci do nauki.
n Zespó³ szkoleniowy w
Warszawskim Oddziale
PSSiAP. Dzia³a on od wrze-
�nia ubieg³ego roku. Zespó³
tworz¹ osoby, które maj¹ ju¿
za sob¹ pewne do�wiadcze-
nie, ale nadal widz¹ potrzebê

doskonalenia swoich umie-
jêtno�ci i sprawdzania ich w
praktyce. Zespó³ prowadzi³
ju¿ m.in. szkolenia dla wolon-
tariuszy Fundacji Mielnica z
Konina zajmuj¹cej siê osoba-
mi niepe³nosprawnymi.

Jak widaæ, dzia³alno�æ w
PSSiAP daje szansê pomo-
cy innym, poznania swoich
mo¿liwo�ci i ograniczeñ, a
tak¿e okre�lenia psycholo-
gicznych zainteresowañ oraz
zdobywania cennego do-
�wiadczenia.

Agata Szczepañska
Prezes PSSiAP
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