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Szanowni Cztlonkowie WOT PTP

Oddajemy w Wasze rece pierwszy numer Warszawskiego
Informatora Psychologicznego "WIP". Biuletyn jest odpowiedzig
na potrzebe poprawienia przeptywu informacji w srodowisku
oraz wiekszego zintegrowania grona.

W "WIP" chcemy zamieszczac¢ aktualnosci psychologiczne
i informacje o biezgcych sprawach WOT i PTP, zapowiadac
ciekawe imprezy organizowane na terenie catego kraju przez
osoby zrzeszone w PTP, jak réwniez informowac o
wydarzeniach z r6znych obszaréw psychologii.

Do wspétpracy przy tworzeniu biuletynu zaprosilismy tez
studentéw psychologii. Chcielibysmy, aby "WIP" stat sie
ptaszczyzng porozumienia miedzy pokoleniami i szansg na
dialog miedzy doswiadczonymi psychologami i ich mtodszymi
kolegami wkraczajgcymi na Sciezke kariery zawodowe;j.
Chcielibysmy stworzy¢ warunki wymiany opinii i pogladow na
wspodlnie interesujace Was tematy.

Oddajemy w Wasze rece pierwszy numer i dlatego bardzo
prosimy o wszelkie sugestie, uwagi i propozycje. Bedziemy
zamieszcza¢ Wasze gtosy, komentarze i dgzy¢ do tego, zeby
"WIP" spetnit Wasze oczekiwania. Chcemy stworzy¢ biuletyn,
ktory bedzie dla Was zrédtem informaciji, inspiracji i miejscem
wymiany mysli.

Jego objetos¢ na razie nie jest imponujaca, ale po trzecim
numerze planujemy zmieni¢ jego forme na elektroniczng
i wtedy bedzie duzo wiecej miejsca.

Czekamy zatem na Wasze listy, a tymczasem pozdrawiamy
serdecznie i zyczymy mitej lektury.

Redakcja




WIP z VIP-em

AKTUALNOSCI

Warszawski Oddziat Terenowy
PTP zaprasza nainauguracje
spotkan z cyklu Prezentacje
Psychologiczne, kidra odbedzie
sie 7 marca 2003 roku w godz.
18.00-20.00 w Mazowieckim
Centrum Kultury i Sztuki przy
ul. Elektoralnej 12. Pierwsze
spotkanie pod nazwg "Na
poczatku" poprowadzi Zygfryd
Klaus (szczegdtowe informacie:
ptp_warszawa@wp.pl).

* * %

Sekcja Psychologii Klinicznej
Dziecka PTP zaprasza na
kolejne ogdlinopolskie zebranie
1 marca 2003 (sobota), godz.
11:00 w gmachu Wydziatu
Psychologii UW - ul. Stawki 5/
7,sala408.

* * %

Sekcja Psychologii Klinicznej
Dziecka informuje, ze
rozpoczeto seminarium
samoksztatceniowe
prowadzone przez dr Alicje
Maurer, nt.: Teoria PASS i jgj
wykorzystanie w diagnozie i
terapii dzieciz
niepowodzeniami w nauce.
Spotkania beda sie odbywac w
Warszawie w kazdy drugi
wtorek miesigca. Kontakt:
maurer@wsp.krakow.pl

* * *

Razem mozemy
wiecej!

Wywiad z przewodniczaca zarzadu WOT PTP
Marzenng Kucinska

Agnieszka Sojka: Jaka misje ma WOT? Jakie
sq jego cele, gldwne obszary dziatalnosci?
Marzenna Kucinska: Cele i zadania PTP okreslone
sgw art. 8 Statutu PTP. Upraszczajac chodzi o rozwoj
i upowszechnianie profesjonalnej psychologii. W tym
celu aktualny Zarzad postanowit zogniskowac swoje
dziatania wokétintegracji Srodowiska i zaangazowania
w dziatalnos¢ oddziatu jak najwiekszej liczby jego
czionkéw. Mamy nadzieje, iz w ten sposob PTP stanie
sie dla psychologéw atrakcyjnym i waznym
Srodowiskiem.

Dziatania zwigzane z integracjg srodowiska majg
stuzy¢ stworzeniu warunkéw rozwoju dziatalnosci
spotecznej, naukowej i dydaktycznej psychologow
warszawskich. Zaczynamy od préb udroznienia
komunikacji w obrebie naszego srodowiska poprzez
docieranie do psychologéw z informacjami na temat
waznych dla nich wydarzen typu szkolenia,
konferencje, nowosci, akty prawne itp. Informacje te
znajda sie w wydawanym regularnie biuletynie oraz
na stronach internetowych.

Strona WOT PTP dostepna pod adresem
www.ptp.psychologia.pl/warszawa oraz adres e-
mailowy ptp_warszawa@wp.pl majg usprawnic
wymiane informacji miedzy cztonkami WOT PTP oraz
promowac psychologow i placowki, w ktdrych pracujg
cztonkowie naszego oddziatu. Istotng sprawg bedzie
réwniez ograniczenie kosztow zwigzanych z wysytkg
korespondencijii kolportazem biuletynu. Na stronach
zamierzamy udostepnia¢ biezgce informacje o
dziataniach podejmowanych w ramach Oddziatu,
imprezach i szkoleniach waznych dla psychologéw.
Istothg pomocg dla psychologéw bedzie zapewne
takze dziat prawo a psychologia, zbierajacy wszelkie



WIP z VIP-em

akty prawne odnoszgce sie do dziatalnosci
psychologa. Strona dziata od poczatku 2003r.

Od marca organizujemy comiesieczne
Prezentacje Psychologiczne. Jest to propozycja
regularnych spotkan srodowiska, majgcych na celu
szerzenie i popularyzacje wiedzy psychologiczne;.
Do udziatu w spotkaniach zapraszamy psychologdw,
zainteresowanych prezentacjg interesujacych zjawisk
i nurtow wspotczesnej psychologii, osobistym
poznaniem waznych w psychologii oséb oraz
spotkaniem i dyskusjg z kolegami, innych specjalistéw
pokrewnych dziedzin; oraz osoby zainteresowane
psychologig od strony teoretycznej i praktyczne;.

W pracach nad biuletynem i prezentacjami
uczestniczy grupa studentdw, ktdra aktywnie wigczyta
sie w dziatania organizacyjnej i merytoryczne.

Realizacje ww zadanh zaplanowaliS$my na
najblizszy rok, ale beda one kontynuowane w kolejnych
latach. W zaleznosci od tego naiile zblizg nas one do
celu, jakim jest konsolidacja i uaktywnienie
Srodowiska, zaplanujemy kolejne kroki.

Chcielibysmy m.in. aktywnie wtaczy¢ sie w
tworzenie samorzadu. Obligujg nas do tego
postepujace prace nad przyspieszeniem wdrozenia
ustawy w zycie.

Myslimy takze o mtodych psychologach,
majacych trudnosci ze znalezieniem pracy i wejsciem
w staz zawodowy. Szukamy osrodkéw, ktdre
zorganizujg miejsca i opieke stazystom, okreslg takze
zasady takiego stazu. Jest to réwniez jedno z zadan,
ktdre wigza sie z przygotowaniami do wejscia ustawy.

Z drugiej strony nie zapominamy o psychologach

-emerytach, ktérzy chcieliby dziata¢ w srodowisku.
Ich doswiadczenie i wiedza nadal mogg by¢
wykorzystywane w rézny sposob, przynoszac
korzy$¢ zarébwno mtodym psychologom, jak i osobom
spoza naszego srodowiska zawodowego.
Czy kiedy obejmowata Pani stanowisko
przewodniczacej WOT, byto cos, co sie Pani nie
podobato w dziatalnosci oddziatu lub cos, czego
Pani bardzo brakowato?

Brakowato mi spotkan organizowanych przez
oddziat, czegos, co byloby adresowane do mnie
osobiscie jako cztonka oddziatu, np. spotkan

AKTUALNOSCI

Redakcja "ALBO albo.
Problemy psychologii i kultury”
zapraszana VIl Forum
Inspiracji Jungowskich
"Symbole Europy", ktére
odbedzie sie 1 marca 2003w
Warszawie. Kontakt: Redakcja
"ALBO albo. Problemy
psychologii i kultury" ul.
Zwierzyniecka 2 pok. 36. 00-
719 Warszawa, tel/fax: (22)
841-32-76 do 79 w. 56, tel. (22)
841-77-49, fax: (22)673-26-18
e-mail: albo@eneteia.pl.

* % %

Stowarzyszenie Psychologow
Chrzescijanskich zapraszana
konferencje: "Psychologiai
psychoterapia wobec
cierpienia”, ktéra odbedzie sie w
dniach 21-23 marca 2003 r, w
Centrum Animaciji Misyjnej
Ksiezy Pallotynéw ul. Lesna
15-17; 05-510 Konstancin-
Jezioma k. Warszawy;,

tel.ffax. 22 - 756 35 90.
Zdloszenie uczestnictwa oraz
rezerwacje noclegéww
Centrum: Katarzyna Kawiecka
0501-026699;
kasiuleniek@poczta.onet.pl.

* % %
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AKTUALNOSCI

Informujemy o "Wtorkowych
spotkaniach naukowych"
odbywajacych sie na Wydziale
Psychologii Uniwersytetu
Warszawskiego, ul. Stawki 5/7,
w sali nr 1, we wtorki, w godz.
od 15.15do 16.00. Na marzeci
kwiecien planowane sg

nastepujace wystapienia:

B 4 marca - Grazyna Katra
(Wydziat Psychologii UW):
Ksztaltowanie sie orientacji

homoseksualne;.

B 11 marca - Grazyna
Wasowicz-Kiryto (Wydziat
Psychologii UW): Style
wydawania pieniedzy.

W 18 marca- Julianna
Lachenmayer (New York):
Treatment of Obsessive -
Compulsive Disorder.

B 25 marca - Tadeusz
Gatkowski (Wydziat
Psychologii UW): Czy gtusi
mysla w jezyku migowym?

W 1 kwietnia - Wanda Zagorska
(Wydziat Psychologii UW):
Czym sg wspotczesne
zachowania pseudomityczne
mtodych dorostych?

merytorycznych, integracyjnych czy szkoleniowych.
Jako studentka my$latam o byciu w PTP jako czyms
nobilitujgcym, a jako psycholog miatam wrazenie, ze
ta organizacja nic nie robi. Dopiero aktywny udziat w
pracach nad organizacjg zjazdu PTP w Warszawie i
kontakty z kolegami z innych oddziatéw uswiadomity
mi, Ze tak nie musi by¢.

Jakie sg w zwigzku z tym Pani plany, dazenia,
co chce Pani zmieni¢ w obecnej sytuacji WOT,
co nowego wprowadzi¢?

Jak juz powiedziatam, zalezy mi by PTP byto

atrakcyjnym i waznym srodowiskiem dla psychologow,
Srodowiskiem opiniotwdrczym, kojarzacym sie z
profesjonalng psychologia.
Czy nie uwaza Pani, ze duzg korzys¢ dla PTP
WOT przyniostoby wstepowanie w ich szeregi
wiekszej liczby mtodych psychologéw - oséb
bedacych na poczatku swojej drogi zawodowej,
absolwentow, studentéw ostatnich lat? Jak ich
do tego ewentualnie zachecic¢?

Oczywiscie, co juz nadmienitam. Mtodzi ludzie

majg naturalng tendencje do integracji, wnoszg
energie i pomystowosé, ale takze potrzebujg zdoby¢
doswiadczenie, uczac sie od dobrych
profesjonalistow. Jesli stworzymy im mozliwosci
rozwoju zawodowego staniemy sie dla nich atrakcyjng,
organizacjg. Doswiadczenia z zespotem tworzacym
biuletyn i organizujacym prezentacje pokazuja, iz jest
wiele oso6b, chetnych do zdobywania nowych
doswiadczen przy boku bardziej doswiadczonych
kolegow.
Czy ma Pani pomysly na to, jak zintegrowaé
bardziej Srodowisko WOT i zachecié¢ do
aktywnego realizowania wspolnych
przedsiewzie¢?

Pierwszy to dotrze¢ do kazdego z informacjag
"jestes wazny dla srodowiska i liczymy na Twojg
dziatalnos¢", drugi to zadbac o to, by ci ktorzy dziataja,
mieli z tego korzysci i satysfakcje.

Czy jestjeszcze cos, co chcialaby Pani przekaza¢
czytelnikom?

To, czym bedzie PTP zalezy takze od Ciebie. Jesli
masz jaki$ pomyst, jesli czegos potrzebujesz lub
chcesz to przyjdz do nas. Razem mozemy wiecej!



Prezentacje

Nowy zarzad PTP

PstanowiliSmy przedstawi¢ Wam sylwetki cztonkéw
nowego zarzadu WOT PTP. Poprosilismy, aby zgodnie
z XIX-wieczng salonowg tradycjg odpowiedzieli dla
Was na pytania z kwestionariusza Prousta, aby$cie
mieli szanse poznac ich nie tylko z zawodowej strony.
Mamy nadzieje, ze ten pomyst Wam sie spodoba.

MARZENNA KUCINSKA - PRZEWODNICZACA
ZARZADUWOT PTP

Magister psychologii. Petni funkcje sekretarza Sadu
Kolezenskiego PTP | Instancji. Gtéwnymi obszarami
jej dziatalno$ci zawodowej sg: psychoterapia
indywidualna i grupowa, badania nad efektywnoscig
psychoterapii, treningi i szkolenia z zakresu pomocy
psychologicznej. Pracuje w Instytucie Psychologii
Zdrowia PTP w Warszawie na stanowisku kierownika
osrodka psychoterapeutycznego.

Gtowna cecha mojego charakteru: chyba
zmiennosé, wszystkie inne ciggle sie zmieniajg

Co cenie najbardziej u przyjaciot: botwartos¢,
uczciwosc¢ i odwage

Moje ulubione zajecie: prowadzenie samochodu,
spacerowanie, czytanie fantastyki, gra w brydza i
dtugie gorace kapiele

Moje marzenie o szczesciu: podrézowac, poznawac
ludzi i ich Swiaty

Kim (lub czym) chciatbym by¢, gdybym nie byt
tym, kim jestem: fizykiem

Psychologia fascynuje mnie, poniewaz: fascynujg
mnie ludzie: dlaczego czuja to, co czujg, my$lg, co
mysla i robig, co robig

Kiedy kltamie: staram sie o tym nie mysle¢
Stowa, ktorych naduzywam: "jakby", "rozumiem"
i terapeutyczne "hmm"

Najbardziej boje sie: momentu, w ktérym przestane
dostrzegac wtasng ignorancije

Czego nie cierpie ponad wszystko:

szpinaku i bawarki. A u innych tego, co u siebie
uwazam za wade

Dar natury, ktory chcialbym posiadac:
umiejetno$c¢ latania

AKTUALNOSCI

M 15 kwietnia - Anna Krempa-
Kowalewska (Wydziat
Psychologii UW): Wybiera¢ czy
odrzucac? Asymetria
pozytywno-negatywnaw

podejmowaniu decyzji

W 29 kwietnia - Szymon
Chrzastowski (Wydziat
Psychologii UW): Czy w
szalenstwie jest metoda? -
rzecz o schizofrenii w rodzinie.

* % %

Xl Ogdlnopolska Konferencja
Psychologii Rozwojowej W
poszukiwaniu sposobéw
wyjasniania rozwoju: od
klasycznych do nowych
propozycji” odbedzie sie 5-8
czerwca 2003. Termin
zgtaszania udziatu: 28 lutego
2003.Tel. (012) 6341305
e-mail:
sekcja@apple.phils.uj.edu.pl

* * %

XXIX Coroczna Konferencja
Stowarzyszen zajmujacych sie
Edukacjg Moralna. Temat
spotkania: Edukacja moralnaw
Swiecie spotecznych,
politycznych i religijnych
sporéw. Termin konferencii: 17 -
20 sierpnia 2003. Termin
zgtaszania propozycji
wystgpien: 10 lutego 2003.
Informacie:
upniemcz@if.uj.edu.pl
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Moja dewiza: Jesli cos robisz, réb to tak
dobrze, jak tylko potrafisz

ZYGFRYD KLAUS -ZASTEPCA
PRZEWODNICZACEJ WOT PTP
Magister psychologii ze specjalnoscig
kliniczna. Od 1983 r zajmuje sie
psychoterapig. Zwigzany jest z Polskim
Instytutem Ericksonowskim w t.odzi. Petni
funkcje dyrektora Miodziezowego Osrodka
Profilaktyki i Psychoterapii w Warszawie.
Glowna cecha mojego charakteru:
zmienianie, takze charakteru

Co cenie najbardziej u przyjaciot:
niezawodnos$¢ u mezczyzn, akceptacje u
kobiet

Moje ulubione zajecie: eksperymenty
mentalne

Moje marzenie o szczesciu: jestem
szczesliwy

Kim (lub czym) chciatbym by¢, gdybym
nie byt tym, kim jestem: muzykiem
Psychologia fascynuje mnie,
poniewaz: fascynuje mnie natura umystu
czlowieka

Kiedy klamie: raczej nie mowie
wszystkiego

Stowa, ktérych naduzywam: "Ze tak
powiem"

Najbardziej boje sie: w zasadzie sie nie
boje, ale nie lubie chorowac, tym bardziej
umierac

Czego nie cierpie ponad wszystko:
wszystko w kohcu mozna przecierpieé
Dar natury, ktéry chciatbym posiadac:
wytrwatosé rzemiesinika

Moja dewiza: by¢ i trwac

ALICJA BALINSKA - SKARBNIK

WOT PTP

Magister psychologii ze specjalizacjami:
psychologia pracy i szkolna. Od 20 lat
kieruje Energetycznym Osrodkiem Badan
Psychologicznych i Spotecznych. Zajmuje
sie badaniami, analizami i konsultacjami
dla zaktaddéw, szkoleniem kadry
kierowniczej oraz indywidualng pomoca
psychologiczng dla pracownikow
energetyki.

Gléwna cecha mojego charakteru:
zyczliwosc¢ i odpowiedzialnosé

Co cenie najbardziej u przyjaciok:
poczucie humoru

Moje ulubione zajecie: ptywanie/
zeglowanie

Moje marzenie o szczesciu:
plazai ciepte morze

Kim (lub czym) chciatbym by¢, gdybym
nie byt tym, kim jestem: etnografem
Psychologia fascynuje mnie,
poniewaz: bo sama sie rozwija /nauka/ i
pozwala mi lepiej rozumie¢ innych, a takze
siebie. Aktualnie jest bardziej
rozbudowana i ciekawsza niz w okresie
moich studiow

Kiedy kltamie: staram sie to robi¢ dobrze
Stowa, ktorych naduzywam: moze
wszystkie stowa, ktérych uzywamy, sg
naduzywane?
Najbardziej boje sie:
starosci

Dar natury, ktéry chciatbym posiadac:
zrodto czystej wody

Moja dewiza: "carpe diem"

piekna

niedoteznej

MAGDALENA JUREK - SEKRETARZ
WOT PTP

Magister psychologii ze specjalnoscig
psychologii doradztwa zawodowego i
organizacji. Pracuje w Stowarzyszeniu
"Otwarte Drzwi" jako z-ca kierownika Domu
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Rotacyjnego - osrodka dla mtodziezy
bezdomnej i bezrobotnej. Wspdtpracuje z
Polskim Stowarzyszeniem Studentow i
Absolwentéw  Psychologii  przy
prowadzeniu warsztatéw dla studentéw.
Gtéwna cecha mojego charakteru:
pracowitosc

Co cenie najbardziej u przyjaciok:
otwartos¢ i szczeros¢

Moje ulubione zajecie: fotografowanie
Moje marzenie o szczesciu: samotny
miesigc w gorach

Kim (lub czym) chciatbym by¢, gdybym
nie byt tym, kim jestem:

operatorem filmowym

Kiedy ktamie: nie potrafie ktamac¢
Stowa, ktorych naduzywam:

Lpowiem Ci...”

Czego nie cierpie ponad wszystko:
nudy

Psychologia fascynuje mnie,

poniewaz: zajmuje sie tym, co najbardziej
mnie interesuje - czlowiekiem
Najbardziej boje sie: nic nie robi¢

Dar natury, ktéry chciatbym posiada¢:
spokdj w chwilach, kiedy wszystko sie
"wali"

Moja dewiza: czerpaé z zycia, co
najlepsze.

BOGUSLAW WASIAK

Psycholog kliniczny z tytutem doktora
nauk humanistycznych. Zajmuje sie
diagnoza psychologiczng chorych ze
zmianami neurozwyrodnieniowymi i
pomoca psychologiczng dla ich opiekunéw
(interwencja kryzysowa, grupy wsparcia,
poradnictwo). Pracuje w Oddziale
Alzheimerowskim Kiliniki Neurologii CSK
MSWiA w Warszawie. Jest czionkiem
zarzadu Polskiego Stowarzyszenia
Pomocy Osobom z Choroba Alzheimera,

petni funkcje sekretarza Komisji Geriatrii i
Gerontologii Komitetu Patofizjologii
Klinicznej PAN.

Gtéwna cecha mojego charakteru:
niezaleznosc¢,

Co cenie najbardziej u przyjaciok:
odpowiedzialno$¢, uczciwosc,
bezinteresownosé, szlachetnos¢

Moje ulubione zajecie: prowadzenie
samochodu

Moje marzenie o szczesciu: nie
potrzebuje marzyé, moge po prostu
powiedziet, ze jestem szczesliwy

Kim (lub czym) chciatbym by¢, gdybym
nie byt tym, kim jestem:
podréznikiem, prawnikiem, muzykiem
Psychologia fascynuje mnie,
poniewaz: jej gtdwnym przedmiotem
zainteresowania jest psychika cziowieka,
jego relacje z innymi. Przez cale zycie
zawodowe daje wyjatkowa szanse nauki
pokory, cierpliwo$ci, kompromisu,
asertywno$ci, poszerzania wiedzy,
najogadlniej mowigc - rozwoju

Kiedy ktamie:

to perfekcyjnie, bez "mrugniecia okiem"
Stowa, ktérych naduzywam: "no,
dobrze"

Najbardziej boje sie: "glupich" ludzi
Czego nie cierpie ponad wszystko:
niechlujstwa, brudu, lenistwa a w
zachowaniu ludzi: zarozumialstwa,
arogancji, pychy, schlebiania innym,
stuzalczosci, udawania czegos lub kogos,
marnowania czasu

Dar natury, ktory chciatbym posiadac:
Wdzieczny jestem naturze za to, co mam
i naprawde nic nie przychodzi mi do glowy
Moja dewiza: kochaj i rob, co chcesz
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MAREK GRACZYK

Psycholog z tytutem doktora nauk o
kulturze fizycznej. Gtéwne obszary jego
dziatalnosci zawodowej to Instytut Sportu,
Sportowa Przychodnia Lekarska CWKS
Legia. Wyktadowca psychologii na AWF
W-wa (7 lat), Centralny Osrodek Medycyny
Sportowej - Fundacja Rozwoju Medycyny
Sportowej. Jest cztonkiem komisji
medycznej PKOL, przewodniczgcym
sekcji psychologii sportowej Zarzadu
Gtownego Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego.

Gléwna cecha mojego charakteru:
solidnosc¢ i konsekwencja oraz
zorganizowanie

Co cenie najbardziej u przyjaciok:
zaufanie i spolegliwos¢

Moje ulubione zajecie:

psychologia sportu i zajecia kulinarno-
towarzyskie

Moje marzenie o szczesciu:

szczecie moich bliskich i bycie z nimi
Kim (lub czym) chciatbym by¢, gdybym
nie byt tym, kim jestem: jest pare
dziedzin, w ktérych tez bym sie sprawdzit
Kiedy ktamie:

czuje dyskomfort.

Stowa, ktérych naduzywam:

stres, lek, wynik, zawody i inne terminy
Czego nie cierpie ponad wszystko:
bezmysinosci, krétkowzrocznosci i
nieuczciwosci

Psychologia fascynuje mnie,
poniewaz: jest jak wielka i ciggle
tajemnicza kraina

Najbardziej boje sie:

jeszcze o tym nie mysle

Dar natury, ktéry chciatbym posiadac:
przewidywanie i rozumienie paru kwestii
dzisiejszej rzeczywistosci, chociazby
takich jak "koto fortuny" w sporcie

Moja dewiza:

smakuj zycie i nie zawsze duzymi kesami
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MAGDALENAGULCZ

Psycholog - terapeuta specjalizujacy sie
w terapii poznawczo-behawioralnej (TPB).
Posiada licencje terapeuty poznawczo-
behawioralnego Brytyjskiego Towarzystwa
Terapii Poznawczo-Behawioralnej. Od 3 lat
zajmuje sie upowszechnianiem wiedzy na
temat TPB w Polsce. Przewodniczaca
Sekcji TPB przy PTP oraz cztonkini
Komisji Naukowo-Dydaktycznej Polskiego
Towarzystwa Terapii Poznawczo -
Behawioralnej. Organizuje i prowadzi
szkolenia w wyzej wymienionym zakresie.

Niestety Pani Magdalena nie chciata
odpowiedzie¢ na nasze pytania.

EWA MILEWSKA

Posiada tytut doktora psychologii,
specjalisty |l stopnia z psychologii
klinicznej. Jest adiunktem w Instytucie
Profilaktyki Spotecznej i Resocjalizacji
UW. Prowadzi wykfady i éwiczenia z
psychologii klinicznej oraz sadowej i
penitencjarnej. Zajmuje sie diagnozg i
terapig zaburzen zachowania u dzieci i
miodziezy oraz w rodzinie, a takze
zaburzen nerwicowych u dorostych. Od 25
lat jest bieglym sadowym.

Niestety Pani Ewa nie chciata
odpowiedzie¢ na nasze pytania.



Wydarzyto sie...

PTP w obliczu przysziego
samorzadu - mozliwosci

rozwojowe

Pod takim tytutem odbylo sie 22
stycznia br. spotkanie cztonkéw
Warszawskiego Oddziatu PTP z
prof. Adamem Niemczynskim z Od-
dziatu Krakowskiego.

Byta to pierwsza inicjatywa podjeta
przez nowy Zarzad. Celem spotkania
byto m.in. doprowadzenie do dyskusji
wsroéd cztonkédw oddziatu na temat
szans, jakie pojawiajg sie przed Pol-
skim Towarzystwem Psychologicznym
w perspektywie powstania samorzadu
psychologicznego. Byta tez okazjg do
zapoznania sie z aktualnym stanem
prac nad ustawa.

Przewodniczaca Zarzadu Gtéwnego
PTP - Matgorzata Toeplitz-Winiewska
omowita tematy i problemy zwigzane z
ustawag i bedace przedmiotem rozmow
na spotkaniu z ministrem Jerzym Hau-
snerem, w ktérym uczestniczyta. Prze-
wodniczaca zapewnita tez, powotujac
sie na jego wypowiedz, ze termin wej-
$cia ustawy w zycie przewidziany jest
najpozniej na 01.05.2004. roku.

Dalszg czes¢ spotkania poprowa-
dzit prof. Niemczynski, ktory przedsta-
wit wiasng teorie mozliwosci rozwoju
PTP w obliczu nadchodzgcych zmian.
Profesor rozpoczat od przedstawienia
dotychczasowych funkcji Towarzystwa,
od jego poczatkow, kiedy to skupiato
gtownie teoretykdw, po dzieh dzisiej-
szy, w ktérym jest miejscem ich spo-
tkania z praktykami, dajac im
mozliwos¢ zdobywania rekomendaciji i

licencji. Postugujgc sie Kodeksem
Etyczno-Zawodowym Psychologéw,
bedacym podstawowa wyktadnig zasad
etycznych, Towarzystwo dba réwniez
o etyczny wymiar dziatan psycholo-
gicznych. Przedsiebiorcza funkcja PTP
zwigzana jest z dziatalnoscig gospo-
darczg przedsiebiorcéw psychologicz-
nych, ktérych réowniez zrzesza PTP.
Niezwykle istotnymi aspektami dziatan
PTP jest aktywnos¢ w zakresie ochro-
ny zawodu oraz dbato$¢ o warunki pra-
cy psychologéw. Towarzystwo
przyczynia sie do ewolucji psychologii
jako dziedziny naukowe;j.

Wedtug prof. Niemczynskiego naj-
blizsza przyszto$¢é moze przynie$¢ roz-
tam tak widzianego PTP, a co za tym
idzie odebranie mu czesci dotychcza-
sowych zadan. Samorzad zawodowy
psychologdw przejatby dziatania doty-
czace doskonalenia zawodowego, kon-
troli etycznej oraz ochrony zawodu,
zwigzki zawodowe - dbatos¢ o warunki
pracy, natomiast przedsiebiorstwa psy-
chologiczne dziatalnos¢ gospodarczg.

W wyniku zaistniatych zmian PTP
pozostatoby Forum Rozwoju dla prak-
tykéw i teoretykdw psychologii. Dla tak
widzianego PTP istniejg dwa nurty roz-
woju. Pierwszy z nich zaktada mozli-
wosé wypracowania tozsamosci
Towarzystwa w relacjach z samorza-
dem zawodowym psychologéw, zwigz-
kami zawodowymi, przedsiebiorstwami
psychologicznymi, a takze towarzy-
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Okiem mtodego psychologa

stwami naukowymi oraz szkotami wy-
zszymi. Zwigzek ten bytby oparty na
Scistej kooperacji Towarzystwa ze
wspomnianymi instytucjami. Pewne
wiezi juz istniejg, niektdre z nich sg sta-
be, a niektére dopiero beda sie tworzy¢.
Drugi nurt zwigzany jest z rozprosze-
niem lub pomieszaniem PTP. Towarzy-
stwo, ktére na poczatku swojego
istnienia bylo mate, ale wielofunkcyj-
n e ,
z czasem stato sie znacznie wieksze,
za to niedookreslone. Z takiego stanu
wytaniajg sie trzy mozliwosci rozwoju.
Stanie sie ono jeszcze wieksze i bar-
dziej niedookreslone, przybierze po-
sta¢ mniejszg - zanikajgcg lub
klarownie sie okresli. W obliczu tak
widzianych zmian najbardziej pozy-
tywng wizjg wydaje sie PTP jako kla-
rownie okreslone Forum Rozwoju
kooperujace Scisle z instytucjami, ktére
przejma czes¢ dotychczasowych funk-
Cji, a ono samo zajmie sie organizacjg
zjazdow konferencji i wydawnictw, da-
zy¢ bedzie do rozwoju psychologii jako
nauki.

Chcemy, zeby biuletyn stat sie
miejscem spotkania i wymiany mysli
miedzy doSwiadczonymi
psychologami i mtodymi osobami
rozpoczynajacymi prace w tym
zawodzie. W zwigzku z tym
poprosiliSmy w pierwszym numerze
Agate Szczepanska, prezesa
Polskiego Stowarzyszenia
Studentéw i Absolwentow
Psychologii, aby przedstawita w
skrocie obszary dziatalnosci tej
preznie dziatajacej i rozwijajacej sie
organizacji.

Pragniemy od nastepnego numeru uruchomié strone

poswiecong ogtoszeniom dotyczacym szkolen, warsztatow,
miejsc, gdzie studenci moga odbywacé praktyki. Istnieje
mozliwosé umieszczania bezptatnie ogtoszen.

Zainteresowanych zamieszczaniem informacji w tym dziale
prosimy kontaktowa¢ sie z Magdaleng Jurek
(e-mail: biuletyn_wot@wp.pl)
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Okiem miodego psychologa

Polskie Stowarzyszenie
Studentéw i Absolwentow
Psychologii (PSSIiAP)
zostato zalozone w 1997 roku
z inicjatywy studentow
psychologii Uniwersytetu
Warszawskiego. Nalezy do
Europejskiej Federacji
Stowarzyszeh Studentow

B Kolonie profilaktyczno-
edukacyjne dla dzieci z ro-
dzin dysfunkcyjnych. Jest to
najstarsze z cyklicznych
dziatah Stowarzyszenia.
Dzieci na bezptatne kolonie
kierowane sg przez Osrodek
Pomocy Spotecznej z Pragi
Potudnie. Aktualnie trwajg

jest podniesienie motywacji
dzieci do nauki.

B Zespot szkoleniowy w
Warszawskim Oddziale
PSSIAP. Dziata on od wrze-
$nia ubiegtego roku. Zespét
tworzg osoby, ktére maja juz
za sobg pewne doswiadcze-
nie, ale nadal widza potrzebe

Polskie Stowarzyszenie Studentow
| Absolwentow Psychologil

Psychologii (EFPSA).
Obecnie skupia studentéw
dziesieciu uczelni w siedmiu
miastach (Gdansku,
Bydgoszczy, Warszawie,
todzi, Lublinie, Wroctawiu i
Krakowie).

Kazdy z oddziatéw ma
wiasny charakter, wlasng
specyfike dziatania i wiasne
projekty. Tym, co scala
PSSIAP jest jego misja: "In-
tegracja Srodowiska studen-
téw psychologii i psycholo-
goéw, upowszechnianie wie-
dzy psychologicznej oraz
dziatanie na rzecz rozwoju
spoteczenstwa". W ramach
powyzszych trzech elemen-
tow misji, kazdy cztonek War-
szawskiego  Oddziatu
PSSIAP, znajduje cos dla sie-
bie dziatajac w réznych pro-
jektach.

Obecnie realizowane
przez PSSIAP przedsiewzie-
cia to m.in.:

przygotowania do trzeciej edy-
Cji projektu.

W |l Warszawski Bal Cha-
rytatywny. Skupia on polskie
elity Swiata nauki, biznesu i
polityki. Bal jest jednym ze
sposobdw zdobywania pie-
niedzy na kolonie. Honorowy
patronat na balem, odbywa-
jacym sie w Hotelu Bristol, tra-
dycyjnie sprawujg Business
Centre Clubi Organizacja Na-
rodéw Zjednoczonych.

B Warsztaty dla gimnazja-
listéw nt. przemocy w Zyciu
dzieci. Jest to projekt realizo-
wany wraz z Unicef i Wy-
dziatem Prewencji Komendy
Stotecznej Policji. Warszta-
ty maja na celu pomoc dzie-
ciom i mtodziezy w radzeniu
sobie z problemem przemo-
cy w ich zyciu.

B Zajeciazdzie¢mizDomu
Dziecka na Bielanach. Pro-
gram ten rozpoczat sie w se-
mestrze letnim. Jego celem

doskonalenia swoich umie-
jetnosci i sprawdzania ich w
praktyce. Zespdt prowadzit
juzm.in. szkolenia dla wolon-
tariuszy Fundacji Mielnica z
Konina zajmujacej sie osoba-
mi niepetnosprawnymi.

Jak wida¢, dziatalnos¢ w
PSSIAP daje szanse pomo-
¢y innym, poznania swoich
mozliwosci i ograniczen, a
takze okreslenia psycholo-
gicznych zainteresowar oraz
zdobywania cennego do-
Swiadczenia.

Agata Szczepanska
Prezes PSSIAP

PSSIAP
tel. (022) 554-98-41
Wydziatu Psychologii UW
ul. Stawki 5/7
Warszawa
pokdj nr90
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